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 دٌٕچك

ؾٙبغ٣ ٥٘ص ثهٝ د٘جهبَ تطم٥مهبت ٌػهتسدٜ،      ثب پ٥ؿسفت ػّٓ ٚ فٙبٚز٢ ٚ دغت٥بث٣ ثٝ تد٥ٟصات ثسا٢ زفبٜ ش٘د٣ٌ، ػّٓ زٚاٖ

تأو٥هد  « ٞهب٢ ش٘هد٣ٌ  ٟٔهبزت »داؾتٗ ش٘هد٣ٌ ثٟتهس، ثهس زٔهٛشؼ      ؾٙبغبٖ ثسا٢ ٔسشٞب٢ دا٘ؽ زا دز٘ٛزد٤دٜ اغت. زٚاٖ

اغهت. ٤ىه٣ اش ا٤هٗ     ا٣ِّّٕ، دز د٤ٗ اغلاْ ز٤ؿٝ دازد ٚ تٟٙب ثب ٚاضٌب٣٘ أسٚش٢ ث٥بٖ ؾدٜ ٞب٢ ث٥ٗ ٚزش٘د. ا٤ٗ ٟٔبزت ٣ٔ

دز ث٥ٗ ػٕهْٛ   ٥ٌس ثٛدٖ ٥ٞدبٖ خؿٓ ٚ ٘بتٛا٣٘ وٙتسَ زٖ ٍ٘بز٘دٜ ثب تٛخٝ ثٝ ٕٞٝ ٞب، وٙتسَ ٥ٞدبٖ )خؿٓ( اغت. ٟٔبزت

ؾٙبغ٣ پسداختٝ  تط٣ّ٥ّ ثٝ تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٔٛنٛع اش غٝ د٤دٌبٜ اضبد٤ث زن٢ٛ، ػّٓ اخلاق ٚ زٚاٖ -ٔسدْ، ثب ؾ٠ٛ٥ تٛق٥ف٣

    ٝ  -ٞهب٢ خػهٕب٣٘   اغت تب ث٥بٖ دازد وٙتسَ خؿٓ، دز ٌفتبز أبٔبٖ ٔب ز٤ؿٝ دازد. غپع ثٝ د٘جهبَ ؾهٙبخت خؿهٓ ٚ ٘ؿهب٘

دٞهد. دز ٟ٘ب٤هت ٥٘هص ا٤هٗ      سَ خؿٓ زاٞىبزٞب٢ ػ٣ّٕ زا اش غٝ د٤دٌبٜ ازائٝ ٔه٣ ٞب٢ زٖ، ثسا٢ وٙتزفتبز٢، فٛا٤د ٚ ش٤بٖ

ؾٙبغبٖ ثٝ ؾهٙبخت ٚ وٙتهسَ خؿهٓ ٕٞهت ٌٕبؾهتٝ       ٞب پ٥ؽ اش زٚاٖ دازد وٝ أبْ ٞؿتٓ ؾ٥ؼ٥بٖ وٝ لسٖ ٘ت٥دٝ زا ث٥بٖ ٣ٔ

دٞد وٝ ٕٞبٖ اتكبَ ثهٝ   ٝ ٣ٔاغت، افصٖٚ ثس داؾتٗ ثستس٢ ثٝ د٥ُِ پ٥ؿٍبْ ٚ پ٥ؿتبش ثٛدٖ، زاٞىبز ٟٔٓ د٤ٍس٢ زا ٥٘ص ازائ

 ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٥٘سٚٞب٢ ٔبٚزا٢ يج٥ؼت اغت ٚ دز ا٤ٗ زاٞىبز ٢ٌٛ غجمت زا اش ٍٕٞبٖ زثٛدٜ اغت.
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 مقدمٍ

ٖ     ٍٕٞبْ ثب ؾٙبغهبٖ ٚ   زؾد ػ٣ّٕ دز ت٥ٟٝ ٚ زؾد أىب٘هبت ٚ ؾهسا٤ى ٔلتّهن ش٘هد٣ٌ، زٚا

 ،وٙهبز زفهبٜ ههبٞس٢ ٚ زؾهد أىب٘هبت ش٘هد٣ٌ       وٙٙهد دز  ا٘ػهبٖ وٕهه ٔه٣   ٥٘ص ثٝ ٔؿبٚزاٖ 

ززأهؽ لهساز ٥ٌهسد. ٤ىه٣ اش ٔٛنهٛػبت      ٔػه٥س  دز ٙد ٚ ٞب٢ ذ٣ٙٞ خٛد زا ضُ و دز٥ٌس٢

 ٘د٣ٌ اغت.ٞب٢ شؾٙبغ٣ ٚ ٔؿبٚزٜ دز ا٤ٗ ٔػ٥س، ٟٔبزت زٚاٖ

ٞب ٞػتٙد وٝ ش١ٙ٥ٔ غبشٌبز٢ ٚ زفتبز ٔثجت ٚ ا٢ اش تٛا٘ب٣٤ٔدٕٛػٝ ،ٞب٢ ش٘د٣ٌٟٔبزت»

وٙٙد وٝ ثب ٔؿىلات ٞب ثسا٢ ثٟتس ش٤ػتٗ ثٝ ٔب وٕه ٣ٔزٚز٘د. ا٤ٗ ٟٔبزتٔف٥د زا فساٞٓ ٣ٔ

ٞهب٢ ث٥ؿهتس٢ ٘ب٤هُ ز٤ه٥ٓ ٚ دزهبز      ش٘د٣ٌ ثٝ ؾ٠ٛ٥ ٔثجهت ثسخهٛزد وٙه٥ٓ تهب ثهٝ ٔٛفم٥هت      

 (. 17-16، ـ1385)خ٥ٙفس ٚ پٛزضػ٣ٙ٥، « پر٤س٢ وٕتس٢ ؾ٤ٛٓ زغ٥ت

دٞه٣ زٚاثهى    ا٣ِّّٕ وٝ دٜ ٟٔبزت پب٤ٝ ٚ اغبظ ش٘د٣ٌ اغت، غبٔبٖ ٞب٢ ث٥ٗا٤ٗ ٟٔبزت

فسد٢ ٚ اختٕبػ٣ ا٘ػبٖ زا ٔطٛز وبز خ٤ٛؽ لساز دادٜ اغت ٚ ٤ٛ٘دثلؽ ش٘د٣ٌ ززاْ ثسا٢ 

 . خٛدزٌهب٣ٞ؛  1ٗ لساز٘هد:  ؾهدٜ اش غه٢ٛ غهبشٔبٖ ثٟداؾهت ثهد٤      اٚغت. دٜ ٟٔبزت ٔؼسف٣

؛ ٟٔبزت ٔمبثّٝ ثب اغهتسظ . 5؛ ثسؤٟٔبزت ازتجبو ٔ. 4؛ فسد٢ ٟٔبزت زٚاثى ث٥ٗ. 3. ٕٞد٣ِ؛ 2

ٝ   . 7)خؿٓ(؛  ٟٔبزت ٔد٤س٤ت ثس ٥ٞدبٖ. 6 ٓ  . 8؛ ٟٔهبزت ضهُ ٔػهئّ  ؛ ٥ٌهس٢  ٟٔهبزت تكه٥ٕ

 (.215، ـ1385)و٥بزٚز٣ ٚ ٕٞىبزاٖ،  ٟٔبزت تفىس ٘مبدا٘ٝ. 10؛ ٟٔبزت تفىس خلاق. 9

غبشد تب ثٝ غٕت ش٘د٣ٌ ثٟتس ٞب، ا٤ٗ أىبٖ زا ثسا٢ زد٣ٔ فساٞٓ ٤٣ٔبد٥ٌس٢ ا٤ٗ ٟٔبزت

ٖ    ٞب، دز٣ٔتس ٌبْ ثسدازد. ثب و٣ٕ تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ٟٔبزتٚ ززاْ ٞهب،  ٤بث٥ٓ وهٝ اٌسزهٝ ا٤هٗ ػٙهٛا

ٞب٣٤ اغت وٝ دز د٤ٗ ٔج٥ٗ اغلاْ ز٤ؿهٝ دازد ٚ ا٤هٗ   ا٣ِّّٕ اغت، ٣ِٚ زٔٛشٜ أسٚش٢ ٚ ث٥ٗ

ث٥ت  يّجد تب زٟ٘ب زا اثجبت وٙٙد. پ٥بٔجس ثصزٌٛاز اغلاْ ٚ اُٞ پطٚٞؿٍساٖ زا ٣ٔ ٔٛنٛع تلاؼ

ٚز٢ زٟ٘ب اش ش٘د٣ٌ غبِٓ ٚ وبُٔ پب ثٝ ػسقهٝ ٚخهٛد   ٞب ٚ ثٟسٜپبوؽ وٝ ثسا٢ ٞدا٤ت ا٘ػبٖ

ا٘د تب زد٣ٔ دز ٔػه٥س تىبٔهُ ٚ   ٞب زا ثسا٢ ثٟتس ش٤ػتٗ فساز٢ٚ ثؿس ٟ٘بدٜ ا٘د، ا٤ٗ زٔٛشٜٟ٘بدٜ

 (.9، ـ1389صٍِبٜ ثٙد٣ٌ لساز ٥ٌسد ٚ ثٝ غؼبدت ثسغد )ػ٢ّٛ ٌٙبثبد٢، وٕبَ ٚ غسٔٙ
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 ثب٤د وٝ وػت دا٘ؽ ٚ فهُ ٚ ٞٙس وٗ خٛا٣ٞ اٌس ثٝ و٢ٛ غؼبدت غفس و٣ٙ

ثسا٢ زغ٥دٖ ثٝ غؼبت ثب٤د غلٙبٖ ٌٟسثبز پ٥ؿٛا٤بٖ زا غهسِٛض١ ش٘هد٣ٌ خه٤ٛؽ لهساز     

ٞهب، اخهلاق    ٤هٗ فهه٥ّت  دادٜ، ثب ػُٕ ثٝ زٟ٘ب، فههب٤ُ ثػه٥بز٢ ثهٝ دغهت زٚزد. ٤ىه٣ اش ا     

دا٘ػت ثسا٢ اٚ زٝ ز٥ص ]خ٥س٢[ دز ضػٗ اٌس ثٙدٜ ٣ٔ»٣ٔ فسٔب٤د:  ٥٘ىٛغت. أبْ زنب

(. ٕٞس٥ٙٗ ثٝ ٘مهُ اش  9تب، ـ)ضػ٣ٙ٥، ث٣« ف٥ٕٟد وٝ ٥٘بشٔٙد خّك ٥٘ىٛغتخّك اغت، ٣ٔ

ٗ  »ا٘د: پ٥بٔجس فسٔٛدٜ تهس اش ضػهٗ خّهك    دز ل٥بٔت ٥ٞر ضم٥مت٣ دز ٥ٔصاٖ ػُٕ ا٘ػهبٖ غه٥ٍٙ

ٞب٢ زغه٥دٖ ثهٝ فهه٥ّت ضػهٗ     (. ٤ى٣ اش زا152ٜ، ـ12ق، ج1409)ضس ػب٣ّٔ، « ت٥٘ػ

خّك، ززاغتٝ ؾدٖ ثٝ ش٤ٛز ضّٓ ٚ دٚز ؾدٖ اش شؾت٣ خؿٓ ٚ غههت اغهت؛ ش٤هسا ثٙهب ثهٝ      

)ضسا٣٘، « ٞبغت؛ غهت، و٥ّد تٕبْ ؾسٞب ٚ ثد٢شَش كُلِ هِفْتَبحٔ الْغضََتٔ: »فسٔٛدٜ أبْ زنب

ا٤ٗ قهفت زا دز ٚخهٛد خه٤ٛؽ وٙتهسَ وٙهد، اش ٔفبغهد       ( وٝ اٌس وػ٣ 395ق، ـ1404

 (.305، ـ1389ٔب٘د )ٟٔد٢ٚ و٣ٙ، ثػ٥بز٢ دٚز ٣ٔ

وٙٙد وٝ خؿٓ زثبز ٚ پ٥بٔدٞب٢ ٌػتسدٜ ٚ ٟٕٔه٣  ؾٙبغبٖ ٥٘ص ثس ا٤ٗ ًّٔت تأو٥د ٣ٔ زٚاٖ

  ٖ ٞههب ٚ خٛأههغ دازد. خؿهٛ٘ت ٚ پسخبؾههٍس٢ دز غههًٛش ٚ  دز ش٘هد٣ٌ ٚ غس٘ٛؾههت ا٘ػهب

ْ    ثصزي ٚ خٟب٣٘ ثٝ ؾٕبز ٣ٔ ٞب٢ ٔلتّن، ٔؿى٣ّ خٙجٝ ٞهب،   ز٤هد ٚ ز٤ؿه١ ثػه٥بز٢ اش خهس

ً  ٞب، ا٘طساف٘بثػبٔب٣٘ ٚخهٛ وهسد )زذزثب٤دهب٣٘ ٚ    ٞهب زا ثب٤هد دز زٖ خػهت   ٞب ٚ ضت٣ خٙه

ٝ      (. اشا297ٗ٤، ـ1390ٕٞىبزاٖ،  خهٛث٣ زؾهىبز    زٚ، اٞتٕبْ ثهٝ وٙتهسَ خؿهٓ ٚ غههت ثه

 ؾٛد. ٣ٔ

اد، ٍٞٙههبْ ضهههٛز دز ٚخهه٢ٛ ٤ههبفتٗ ػّههت زفتبزٞههب٢ پسخبؾههٍسا٘ٝ افههس   دز خػههت

ٞهب٢ اختٕهبػ٣   ؾدت فبلد ٟٔهبزت  زغ٥ٓ وٝ ز٘بٖ ثٝ ٞب٢ اختٕبػ٣، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٣ٔ ٔٛلؼ٥ت

تٛا٘هد ٔٛخهت وهبٞؽ    ٞهب٢ اختٕهبػ٣ ثهٝ ا٤هٗ افهساد ٔه٣      ا٥ِٚٝ ٞػتٙد ٚ زٔهٛشؼ ٟٔهبزت  

 (. 317پسخبؾٍس٢ ا٤ؿبٖ ؾٛد )ٕٞبٖ، ـ
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ٔهد٤س٤ت ٥ٞدهبٖ زا ثهب     تط٥ّّه٣ ٟٔهبزت   -وٛؾد ثب ؾ٠ٛ٥ تٛق٥ف٣ زٚ، پطٚٞٙدٜ ٣ٔ اشا٤ٗ

ثهب غهٝ     -٤ٚطٜ خٛا٘بٖ ثبؾهد  وٝ ؾب٤د أس٢ ؾب٤غ دز ث٥ٗ افساد ٚ ثٝ -تٕسوص ثس وٙتسَ خؿٓ 

ؾٙبغ٣ ثسزغه٣ وٙهد تهب افهصٖٚ ثهس ازائه١        ز٤ٚىسد اضبد٤ث ٘بة زن٢ٛ، ػّٓ اخلاق ٚ زٚاٖ

ػلاٜٚ ثس غجمت داؾتٗ  ث٥ت زاٞىبزٞب٢ ػ٣ّٕ، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ثسغد وٝ ٞؿت٥ٕٗ اختس اُٞ

ٟ٘د وهٝ   ا٘د، زاٞىبز٢ پ٥ؽ زٚ ٣ٔ ؾٙبغبٖ ثٝ زٟ٘ب زغ٥دٜ ز ازائ١ زاٞىبزٞب٣٤ وٝ أسٚشٜ زٚاٖد

غسٔب١٤ خبٚداٖ ززأؽ زٚش اغت ٚ زٖ، ازتجبو ٔؼ٢ٛٙ ثب ٔؼجٛد ٤ٍب٘ٝ اغهت وهٝ ثهب خهرة     

 ؾٛد. ٥٘سٚٞب٢ ٔبٚزا٢ يج٥ؼت، ثٝ ثستس٤ٗ دغتب٤ٚص ٚ پٙبٜ ثؿس ٔتكُ ٣ٔ

 پژيَش ىّٕشٕپ

ٞب٢ ثػ٥بز٢ ثهٝ   سَ زٖ، پ٥بٔدٞب٢ خؿٓ ٚ ٔػبئُ ٔسثٛو ثٝ زٖ، ٍ٘بؾتٝدز ش١ٙ٥ٔ خؿٓ ٚ وٙت

خٛزد ٚ ٞس وع ثٝ فساخٛز تٛاٖ ٚ خب٤ٍب٣ٞ وٝ داؾهتٝ، دز ا٤هٗ ثهبزٜ لّٕه٣ شدٜ      زؿٓ ٣ٔ

ٞهب٢ ٌٛ٘هبٌٖٛ    ٞب٢ ٔتفسلٝ ا٤ٗ ٔٛنهٛع اش د٤هدٌبٜ   ٞب ٚ فكّٙبٔٝ اغت. دز ٔدلات، زٚش٘بٔٝ

ٞهٛؼ  »وٙه٥ٓ:   ٞب٢ ٔؿهبثٝ اؾهبزٜ ٔه٣    پطٚٞؽ ٥ٔبٖ، ثٝ ثسخ٣ اش  ثسزغ٣ ؾدٜ اغت. دز ا٤ٗ

تهبٖ زا ثهب    ش٘هد٣ٌ »٣(؛ پصؾى ٘لجٍبٖ ١ٔبٞٙبٔ، 1391)اضٕد خبِم٣، « ٥ٞدب٣٘ ٚ وٙتسَ خؿٓ

(؛ دٜ تٛقه٥ٝ  ت٥ه ٔٛفم ٚ ٣ؾهبدوبٔ  ٣ؾٙبغه  زٚاٖ ١ٔبٞٙبٔه ، 1391« )وٙتسَ خؿٓ ؾ٥س٤ٗ و٥ٙد

 (.ت٤س٤ٔد ١ٔبٞٙبٔ، 1391فسد،  ثسا٢ وٙتسَ خؿٓ )٘بقس ٟٔساٖ

ٔب دز پ٣ ز٥٘ٓ وٝ زاٞىبزٞب٢ د٣ٙ٤ وٙتسَ خؿٓ زا دز وٙبز ػّٓ زٚش ث٥بٖ داز٤هٓ. دز ا٤هٗ   

ٞهب٢   ٞب٢ وٙتسَ خؿٓ ثس اغهبظ زٔهٛشٜ   ز٤ٚىسد ٚ ٟٔبزت»ٞب٢  تٛاٖ ثٝ پطٚٞؽ ٔٛنٛع ٣ٔ

 ٚ زٜٚٔؿههب فسٞٙههً ١ٔدّهه، 1389)غهه٥د قههدزاِد٤ٗ ؾههس٤ؼت٣ ٚ ٔستههه٣ وسٔهه٣، « د٤ٙهه٣

ٖ  اغبظ زٔٛشٜ ٔد٤س٤ت خؿٓ ثس»( ٚ ٣3، ؼ دزٔب٘ زٚاٖ ٗ   ٞب٢ اغهلا٣ٔ ٚ زٚا « ؾٙبغه٣ ٘ه٤ٛ

( اؾهبزٜ وهسد وهٝ ثهب     ٣5، ؼ ؾٙبغه  زٚاٖ ٚ اغلاْ ًٔبِؼبت، ٤1388ىتب ٚ د٤ٍساٖ،  )ؾى٣ٞٛ

 ا٘د.  ز٤ٚىسد٢ ٔؿبثٝ ثٝ ٍ٘بزؼ ٤ٛ٘ػٙدٜ ثٝ پطٚٞؽ پسداختٝ
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ٞهب٢ ش٘هد٣ٌ    ػٙٛاٖ ٤ىه٣ اش ٟٔهبزت   ز٤ٚىسد ٤ٛ٘ٗ ا٤ٗ پطٚٞؽ، ثسزغ٣ وٙتسَ خؿٓ ثٝ

ٞب٢ وٙتهسَ   ٕسوص ثس اضبد٤ث زن٢ٛ ٍ٘بؾتٝ ؾدٜ اغت. ٕٞس٥ٙٗ دز ازائ١ زٚؼاغت وٝ ثب ت

ٖ خؿٓ، پع اش زاٞىبزٞب٢ أبْ ٞؿتٓ ؾٙبغهبٖ ذوهس ؾهدٜ     ، غلٗ ػّٕب٢ اخهلاق ٚ زٚا

٥ٔبٖ، ٘ٛػ٣ ٔٛاش٘ٝ ٥ٔبٖ غٝ ػّٓ قٛزت ٌسفتٝ اغهت وهٝ ا٤هٗ ؾه٠ٛ٥ وهبز دز       اغت ٚ دزا٤ٗ

 ؾٛد. ٞب٢ د٤ٍس د٤دٜ ٣ٕ٘ پطٚٞؽ

ع اش ثسزغه٣ ٔؼٙهب٢ ٥ٞدهبٖ ٚ خؿهٓ، ثهٝ ٔساتهت ٚ فٛا٤هد خؿهٓ         دز ا٤ٗ پطٚٞؽ په 

ٞب٢ خؿٓ زا ثس ههبٞس ثسزغه٣    ا٤ٓ ٚ دز ادأٝ ثب ٔؼسف٣ ػُّ ثسا٥ٍ٘ص٘د٠ خؿٓ، ٘ؿب٘ٝ پسداختٝ

خب ٘بپػٙد ٥٘ػت، ٔٛازد ٔدبش خؿ٥ٍٕٗ  ا٤ٓ. پع اش زٖ ثب ث٥بٖ ا٤ٗ ًّٔت وٝ خؿٓ ٕٞٝ وسدٜ

 ا٤ٓ. د٤س٤ت خؿٓ زا ازائٝ ٕ٘ٛدٜا٤ٓ ٚ دز پب٤بٖ زاٞىبزٞب٢ ٔ ؾدٖ زا ثسؾٕسدٜ

 جانَٕ

ٞب تب ضهد  ٞب٢ ثصزي خداٚ٘د اغت وٝ غلأت زٚا٣٘ ٚ ػملا٣٘ ا٘ػب٥ٖٞدبٖ ٤ى٣ اش ٘ؼٕت

ٞهب٢ فهسد زا دزثهبز٠    تٛا٘د لههبٚت ش٤بد٢ ثٝ غلأت زٖ ٚاثػتٝ اغت. ٚنؼ٥ت ٥ٞدب٣٘ ٣ٔ

لهساز دٞهد    تهأث٥س  زفتبزٞب٢ خٛد ٚ د٤ٍساٖ، ٚ ٥٘ص ٘ط٠ٛ ثسخٛزدٞب٢ اختٕبػ٣ ٢ٚ زا تطهت 

 (.430ٚ  429، ـ1374)ٔكجبش، 

وٙٙهد ٚ   خٛث٣ وٙتهسَ ٔه٣   دٞد افساد٢ وٝ اضػبغبت خٛد زا ثٝؾٛاٞد ثػ٥بز٢ ٘ؿبٖ ٣ٔ

ز٤ٙد، دز ٞس ش١ٙ٥ٔ ش٘هد٣ٌ، خهٛاٜ زٚاثهى    ، ثب ا٤ؿبٖ وٙبز ٣ٔاضػبغبت د٤ٍساٖ زا دزن وسدٜ

٥بز٢ غ٥بغهه٣ ٚ اختٕههبػ٣ اش ٔص٤ههت ثػهه  خكٛقهه٣ ٚ خههب٘ٛاد٣ٌ، ٚ خههٛاٜ دز ٔههساٚدات 

(. ثٙبثسا٤ٗ، ؾٙبخت ا٘ٛاع ٥ٞدبٖ، ؾ٠ٛ٥ ٣ٕٟٔ ثسا٢ تٙظ٥ٓ 68، ـ1379ثسخٛزداز٘د )ٌّٕٗ، 

٥ٌس ثهٛدٖ   ز٤د. ثٙب ثٝ ا٥ٕٞت ٚ ٕٞٝ ٔجبدلات اختٕبػ٣ ٚ تؼبدَ خػٕب٣٘ ٚ زٚا٣٘ ثٝ ؾٕبز ٣ٔ

 و٥ٙٓ. ٥ٞدبٖ خؿٓ، پطٚٞؽ دز ا٤ٗ ثبزٜ زا زغبش ٣ٔ
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 خشم ْمعىا

 لغت در خشم

، 1377س، غلى ٚ ٔمبثُ خؿهٙٛد٢ ٔؼٙهب ؾهدٜ اغهت )دٞلهدا،      ثٝ غهت، غ٥ظ، لٟ« خؿٓ»

(. 4، ج1381ا٘هد )ا٘هٛز٢،    ٞب٢ د٤ٍس اش خؿٓ ثٝ ػكجب٥٘ت ٥٘ص تؼج٥س وهسدٜ ٘بٔٝ (. دز ِغت7ج

ؾٛد وٝ اش ٘ظس زٚض٣ ٘بزاضت اغت ٚ ثس اثس ٘هبزاضت٣ ٚ  ػكجب٥٘ت، ثٝ ضبِت وػ٣ ٌفتٝ ٣ٔ

 (. 11، ج1377اغت )دٞلدا،  خؿٓ، تؼبدَ لٛا٢ ازاد٢ ٚ تػّى خٛد زا اش دغت دادٜ

 در اصطلاح خشم

اِؼبد٠ زٚض٣ اغت وٝ پع اش ز٤ٚبز٣٤ٚ ثب ٘بٔلا٤ٕهبت ثهٝ   ضبِت ثسافسٚخت٣ٍ ٚ ٥ٞدبٖ فٛق

(. ا٤ٗ ضبِت ٔٛخت ضسوت زٚش ض٥هٛا٣٘  97، ـ3، ج1361دٞد )ٔىبزْ،  ا٘ػبٖ دغت ٣ٔ

ٞهب  ، زيؾٛد وٝ دز قٛزت ؾد٤د ثٛدٖ، زً٘ ا٘ػهبٖ ّٔتٟهت ٚ ت٥هسٜ   اش داخُ ثٝ خبزج ٣ٔ

 ـ ٌسدد )٘سال٣، ث٣فسٚؽ ٣ٔپسخٖٛ ٚ ٘ٛز ػمُ ث٣ ؛  383، ـ1، ج1388؛ ٘ساله٣،  177تهب، 

 (.39، ـ1377غ٥بث٣ وسٔب٣٘، 

دا٘ٙد وٝ ثٝ ٚاغ١ً خٛؾؽ ٚ غ٥ّبٖ دز خهٖٛ   غهت زا ٤ه ضسوت ٚ ضبِت ٘فػب٣٘ ٣ٔ

(. 238، ـ1385؛ أبْ خ٥ٕٙه٣،  165، ـ1371ٔػى٤ٛٝ،  ز٤د )اثٗلّت، ثسا٢ ا٘تمبْ پد٤د ٣ٔ

 ق، ٔبد٠ غهت(.1408دا٘د )يس٤ط٣، خ٣٤ٛ ٣ٔ يس٤ط٣ ٥٘ص ز٤ؿ١ خؿٓ زا ضع ا٘تمبْ

وٙٙد )اتى٥ٙػهٖٛ ٚ   ؾٙبغبٖ ٥٘ص خؿٓ زا ٚاوٙؿ٣ زا٤ح ثٝ ٚنؼ٥ت پسفؿبز ٔؼسف٣ ٣ٔ زٚاٖ

(. زدٔهه٣ ثههسا٢ ضفبهههت دز ثساثههس خًسٞههب ٚ تٟد٤ههدٞب ثههٝ 133، ـ2، ج1384ٕٞىههبزاٖ، 

(. ثٝ ػجبزت 308، ـ1390زثب٤دب٣٘ ٚ ٕٞىبزاٖ، زٚزد )زذ ػكجب٥٘ت ٚ پسخبؾٍس٢ ز٢ٚ ٣ٔ

 . زفتبز پسخبؾٍسا٘ٝ اغت ،غس٤ص٢ ث٥بٖ ػكجب٥٘ت زٚؼ يج٥ؼ٣ ٚد٤ٍس، 

 فزد ظاَز تز خشم زٕتأث

خؿٓ ثب ٤ىػس٢ تغ٥٥سات ف٥ص٤ِٛٛض٤ه، اش خّٕٝ افصا٤ؽ نسثبٖ لّت ٚ فؿهبز خهٖٛ، تغ٥٥هس    

ت ؾدٖ ػهلات، ػهسق  تٙفع، ا٘مجبل ػهلات، تسؾص ٞٛزٖٔٛ زدز٘ب٥ِٗ ٚ وٛزت٥صَٚ، غف
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-95، ـ1379ٞب ٚ اش دغت دادٖ وٙتسَ ٕٞهساٜ اغهت )تهبٚز٤ع،    وسدٖ، ٌسٜ وسدٖ ٔؿت

ز٤لهتٗ ٘ظهٓ ٚ تست٥هت وبزٞهب، ضسوهبت ٚ       ٞب ٚ دزٞٓ(. تغ٥٥س زً٘ زٟسٜ، غسخ٣ زؿ96ٓ

(. 410-409، ـ1372ٞب٢ خؿٓ ثهس ههبٞس فهسد اغهت )وبؾهب٣٘،       ٌفتبز ٥٘ص اش د٤ٍس ٘ؿب٘ٝ

ٞهب٢   زٚد ٚ ثهٝ ٕٞه٥ٗ د٥ِهُ، زي   از ث٥ؿتس ثٝ غٕت قهٛزت ٔه٣  ٍٞٙبْ خؿٓ، خٖٛ ثٝ ٔمد

ً      پ٥ؿب٣٘ ٚ ٌسدٖ وّفت ٔه٣  پس٤هد٣ٌ ٕٞهساٜ اغهت     ؾهٛد ٚ اِجتهٝ دز ثسخه٣ افهساد، ثهب ز٘ه

 (. 16، ـ1330)خٛا٘ػبز٢، 

ؤَصٓجَّ»داز٘هد:  ا٤هٗ ٘ىتهٝ زا ث٥هبٖ ٔه٣     دز تٛق٥ن زٟهس٠ زغهَٛ خهدا    أبْ زنب

؛ دز پ٥ؿب٣٘ پ٥بٔجس زٌه٣ ثهٛد وهٝ ٞسٌهبٜ     تالْغَضَٗٔذِسُُّٔعِشْقٌثٌَْٕٓ٘ٔوٓبلَشىٍَغَٕ٘شِفِٖسَٓٓاثغَِالْحٓبجِجٕٓ٘يِ

ق، 1406؛ ػًهبزد٢،  316، ـ1، ج1378)ؾ٥خ قهدٚق،  « ؾدوسد، زٖ زي پس ٣ٔغهت ٣ٔ

 (.83، ـ1ج

 خشم مزاتة

پر٤س٢ ٚخٛد دازد وهٝ  دز غًص ًّٔٛة ٚ ثٟٙدبز خؿٓ ٘ٝ ز٘سٙبٖ ضبِت ٚازفت٣ٍ ٚ غبشؼ

 خب٢ د٤ٍساٖ ثسٚ٘د، ٚ ٘ٝ ز٘سٙهبٖ غهسوؽ    ا تطُٕ وٙٙد ٚ ش٤س ثبز خٛاغت١ ٘بثٝٞس ؾسا٣ً٤ ز

      ُ  ، 1362زفهس٤ٗ ثبؾهٙد )فه٥م وبؾهب٣٘،      ٚ ٔتٕسد٘د وهٝ ٞهٓ ثهسا٢ خهٛد ٚ د٤ٍهساٖ ٔؿهى

 (.155-154ـ

ثب٤د تٛخٝ داؾت ا٤ٗ ٥٘سٚ ٍٞٙب٣ٔ غسش٘ؽ ؾدٜ وٝ اش ضد اػتهداَ خهبزج ؾهٛد ٚ ثهٝ      

ثٝ خب٘ت افساو زفتٝ، ٍٞٙبْ غهت، فىس ٚ تدث٥س خٛد  وٙد. ثسخ٣غٕت تفس٤ى ٚ افساو ٥ُٔ 

(. 257، ـ1385زٚ٘هد )ولا٘تهس٢،   دٞٙد ٚ اش وٙتسَ ػمُ ٚ ؾسع ث٥هسٖٚ ٔه٣  زا اش دغت ٣ٔ

ؾٛد فسد ٕٞٛازٜ ثب د٤ٍساٖ دز٥ٌس٢ ٚ ٔؿبخسٜ داؾتٝ ثبؾد )ؾدبػ٣، خؿٓ افساي٣ غجت ٣ٔ

 (.229، ـ1391

ٔٛازد٢ وٝ ثٝ ضىٓ ػمهُ ٚ ؾهسع غههت     ا٢ ٥٘ص زاٜ تفس٤ى زا دز پ٥ؽ ٌسفتٝ، دزدغتٝ

تٛا٘د زٞهبٚزد  ش٘د. ا٤ٗ ضبِت ٥٘ص وٝ ٣ٔلاشْ اغت، ا٘دن ضػبغ٥ت ٚ غهج٣ اش ز٘بٖ غس٣ٕ٘
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(. 257، ـ1385نؼن ٘فع ٚ ٘ت٥د١ تسظ ٚ ذِت ثبؾد، ٔٛزد ٘ىٛٞؽ اغهت )ولا٘تهس٢،   

ا٤هٗ  ا٘هد ٚ   وٙٙد، فبلد ضع غ٥ستٞب٢ وٕتس٢ زا تدسثٝ ٣ٔٞسزٙد افساد ثدٖٚ خؿٓ، زبِؽ

غ٥ست٣ دز ثساثس ( وٝ اش ثٕسات زٖ، ث154٣، ـ٤1387ه ٤ٚط٣ٌ ٔٙف٣ اغت )ف٥م وبؾب٣٘، 

ٞبغهت  ضساْ، تطُِٕ خٛاز٢ ٚ پػت٣، نؼن ٚ ا٘ىػبز، ٚ غىٛت دز ثساثس ٔٙىسات ٚ شؾت٣

دازد افهساد ٔجهتلا ثهٝ ٘هبتٛا٣٘ تؿهل٥ف ٚ ا٘تمهبَ       (. ًٔبِؼبت ث٥بٖ 247٣ٔ، ـ1387)ؾجس، 

ٞهب٢  ٞب خٛة وٙبز ث٥ب٤ٙد ٚ ٔػتؼد ثػ٥بز٢ اش ث٥ٕهبز٢ ٙد ثب زبِؽتٛا٥ٞ٘دب٘بت )خؿٓ( ٣ٕ٘

 (.114، ـ1385ؾب٤غ زٚا٣٘ ٞػتٙد )و٥بزٚز٣ ٚ ٕٞىبزاٖ، 

ثٙبثسا٤ٗ، اغتفبدٜ اش ضد اػتداَ خؿٓ ثسا٢ زد٣ٔ لاشْ اغت ٚ تٟٙب شٔب٣٘ ٔٛزد غهسش٘ؽ  

 اغت وٝ افساو ٚ تفس٤ى دز زٖ ثبؾد.

 خشم دٔفًا

ا٘د وٝ ثب زٖ ثمهب٢  ٞب٢ ثصزي خداٚ٘د دا٘ػتٝهج٥ٝ زا اش ٘ؼٕتػّٕب٢ اخلاق ٚ ػسفبٖ، ل٠ٛ غ

ؾٛد )أبْ يٛز و٣ّ د٥٘ب ٚ زخست ًّٔٛة ضفظ ٣ٔ ض٥بت فسد، ٘ٛع ا٘ػبٖ، ٘ظبْ خب٘ٛادٜ ٚ ثٝ

(. خؿٓ دز ٔطه٥ى ث٥هسٖٚ زدٔه٣ فؼهبَ     126، ـ4، ج1382؛ ٕٞٛ، 134، ـ1380خ٣ٙ٥ٕ، 

دٞد، ٚ ثب ثهسا٥ٍ٘لتٗ  ٛخٛد فسٔبٖ ٣ٔؾٛد، اٚ زا ثٝ تٛخٝ ٚ ٞؿ٥بز٢ دز ثساثس خًسٞب٢ ٣ٔٔ

فسغب ثب اثهساش خؿهٓ اش تهٙؽ زٞهب      دٞد. ا٘ػبٖ ٔؼٕٛلاً دز ؾسا٤ى يبلتدزٖٚ، ثٝ اٚ ٥٘سٚ ٣ٔ

ػهداِت٣ ا٘ىبز٘بؾهد٣٘    ٚزش٢ ٚ ٚاوٙؽ ثٝ ث٣ ؾٛد. وبزوسد ٔثجت ٚ فٛا٤د خؿٓ دز خسأت٣ٔ

، زٚش غ٥ست زا (. ا٤ٗ غس٤ص٠ ازشؾٕٙد ٚ 45ٟٓٔ، ـ1388اغت )ؾى٣ٞٛ ٤ىتب ٚ ٕٞىبزاٖ، 

ا٥ٍ٘صد ٚ ا٘ػبٖ زا ثسا٢ اٞداف ٚالا، ٔب٘ٙد دفبع اش ػم٥دٜ، ٚ ضفظ خبٖ ٚ ٔبَ ٚ وسأبت ثس٣ٔ

 (. 33ْ، ـ2008وٙد )قدز، ٞدا٤ت ٣ٔ

ٞب وٕه  ٞب ٚ ض٥ٛاٖزبزِص داز٤ٚٗ دز تطم٥مبت خٛد ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ زغ٥د وٝ خؿٓ ثٝ ا٘ػبٖ

ٓ  وٙد ثب ٔط٥ى ايسافؿبٖ غبشٌبز ؾهٛ٘د. ثٙهبثسا  ٣ٔ تهس٤ٗ فٛا٤هد ٚ وبزوسدٞهب٢    ٤ٗ، ٤ىه٣ اش ٟٔه

خؿٓ، دفبع وسدٖ اش خٛد، ضفظ ضس٤ٓ ؾلك٣ ٚ غبشٌبز ؾهدٖ ثهب ٔطه٥ى اغهت )ٔهٛو٣ّ٥،      
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ثبز٢ اغهت وهٝ ض٥هبت ٚ     (. ا٤ٗ غس٤صٜ، ٥٘س٢ٚ دفبع زد٣ٔ دز ثساثس ػٛأُ ش٤ب139ٖ، ـ1384

زاٖ اش وؿهٛز  وٙد. غهت، ٔب٘ٙد غلاش ٌسْ دز دغت ٔسشداز اغت. ٔسشداغلأتؽ زا تٟد٤د ٣ٔ

زٚ٘د تهب اٚ زا ٔغّهٛة   وٙٙد ٚ ثسا٢ دفغ ثلا ٚ خًس غلاش زا ثٝ غٕت دؾٕٗ ٘ؿب٘ٝ ٣ٔدفبع ٣ٔ

 ٓ غهٍٙساٖ خهٛد زا    وٙٙد ٚ ػّٕؿبٖ قط٥ص ٚ ٔٛزد تأ٥٤د ػمُ ٚ ؾسع اغت. أب اٌس ٤ى٣ اش ٞه

ؾهٛ٘د. شٔهب٣٘ وهٝ زدٔه٣ خهٛد زا دز      ٞدف لساز دٞٙد ٚ اٚ زا ٔدسٚش وٙٙد، ٔدسْ ؾٙبختٝ ٣ٔ

ؾهٛد  يٛز خٛدوبز تطس٤ه ٔه٣  ل خًس اضػبظ وٙد، ثسا٢ دفبع اش ثدٖ، ٥٘س٢ٚ غهت ثٝٔؼس

ا٢ خٛد زا دز ثساثس دز٘دٜ ٤هب ٞهس زغه٥ج٣    ثلؿد تب ثب ٞس ٚغ٥ّٝٚ ثٝ قبضت خ٤ٛؽ لدزت ٣ٔ

دٞد ا٤ٗ غلاش دفهبع اش غهلأت   ضفظ وٙد. ٚه٥ف١ اخلال٣ ٚ غد١٥ ا٘ػب٣٘ ثٝ زد٣ٔ اخبشٜ ٣ٕ٘

 (.56، ـ2، ج1382ا٥ٕٞت اغتفبدٜ وٙد )فّػف٣،  خب ٚ ث٣ ٘بث٤ٝب ض٥بت زا دز ٔٛازد 

 خشم ِدىواشٕتزاوگ علل

ػُّ ثسا٥ٍ٘صا٘ٙد٠ خؿٓ ٔتؼدد اغت؛ ٔب٘ٙد ػٛأُ ؾلك٥ت٣، اختٕبػ٣، التكهبد٢، يج٥ؼه٣ ٚ   

، 1388 ٕٞىبزاٖ، ٚ ىتب٤ ٣ٚ اضػبظ ضمبزت )ؾىٛٞ نًساةؾٙبخت٣، اش خّٕٝ ا ػُّ زٚاٖ

خه٣٤ٛ، ٔػهلسٜ    ٣ زٖٛ ضػد، خٛدخهٛا٣ٞ، دػهٛا، ػ٥هت   . دز ٔتٖٛ د٣ٙ٤ ثٝ ػٛأّ(49ـ

ٖ 249، ـ1387وسدٖ، ٔىس، ٔلبِفت، ضسـ ٚ يٕغ اؾبزٜ ؾدٜ اغت )ؾجس،  ٞهب  (. ٞٛزٔهٛ

( ٚ ػّهُ خػه٣ٕ   302، ـ1387دٞٙد )خداپٙب٣ٞ، تأث٥س لساز ٣ٔ زفتبز پسخبؾٍس٢ زا تطت

د )ازٚ٘ػهٖٛ،  تٛا٘د ثٝ خؿٓ ٚ پسخبؾٍس٢ ث٥ٙدبٔه ؾٙبخت٣( ٚ دزد ٚ ٘بزاضت٣ ٥٘ص ٣ٔ )ػكت

 (.292-289، ـ1387

 شدن هٕخشمگ ْتزا مجاس مًارد

ؾٛد زد٣ٔ دز ٔٛازد ٟٔٓ ٚ ض٥بت٣ اخبشٜ دازد ثب دز ٘ظهس  خٛث٣ ٔؿلف ٣ٔ اش ز٘سٝ ٌفت٥ٓ، ثٝ

ثٝ  اؼ ػكجب٣٘ ؾٛد. أبْ ػ٣ّ ثٗ ٔٛغ٣ٌسفتٗ ػمُ ٚ د٤ٗ ثسا٢ دفبع اش خٛد ٤ب ػم٥دٜ

وهٝ ثهسا٢ تى٥ٕهُ ٔىهبزْ اخهلاق ثسا٥ٍ٘لتهٝ ؾهدٜ اغهت،          ٘مُ اش پ٥بٔجس ػص٤هص اغهلاْ  

ٍٖٓدٓهِٖؤَّٕشَقَهٓيْعٓلىَسٓسَٔلِِِغضََتٍٔٓاللَِِّغضََتٔاشْتَذَّ»فسٔب٤ٙد:  ٣ٔ ٖآراًَِي ؛ ٍٞٙهب٣ٔ  ٖعِتْشَتِيفِي
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« وٙد وٝ وػ٣ خٖٛ ٔسا ثس٤صد ٤ب دزثبز٠ ػتستٓ اذ٤ت وٙدغهت خدا ٚ زغَٛ ؾدت پ٥دا ٣ٔ

 .(278، ـ1ق، ج1406؛ ػًبزد٢، 27، ـ2ج ،1378)ؾ٥خ قدٚق، 

ؾٛد، ثّىٝ خؿٓ ا٤ؿبٖ دز ٔهٛازد  تٟٙب پ٥بٔجس خؿ٥ٍٕٗ ٣ٔ وٙد وٝ ٘ٝأبْ ٞؿتٓ اؾبزٜ ٣ٔ

لساز داد ٚ خؿٓ  ث٥ت ٔصد زغبِت زا ٔطجت اُٞ ٤بثد. پ٥بٔجسخ٣ّ٥ ٟٔٓ ٥٘ص ؾدت ٣ٔ

 ث٥ت اغت.  ا٤ٗ اغ٠ٛ تىبُٔ اخلال٣ دز خكٛـ ٥ٕٞٗ اُٞ

بيس داؾت ٥٘س٢ٚ خؿٓ ثسا٢ دفبع اش أٛز ٟٔهٓ دز ٚخهٛد زدٔه٣ ٚد٤ؼهٝ     اِجتٝ ثب٤د ثٝ خ

لَيبٍٓ»فسٔب٤هد:  ٔه٣  ازشؼ ٞدز داد. أهبْ زنهب  ٟ٘بدٜ ؾدٜ اغت ٚ ٘جب٤د زٖ زا دز أٛز ث٣

)ؾه٥خ  « زٚزد؛ د٥٘ب ٚ أٛز د٢ٛ٥٘ ٞسٌص پ٥هبٔجس زا ثهٝ غههت دزٕ٘ه٣    بلَْٓكَبىَهٓبٍٓالذًُّْ٘ٓبتُغْضِجِٔٔ

 .(239ق، ـ1397؛ زلب٘دف٣ اقفٟب٣٘، 317ـ ،1، ج1378قدٚق، 

( 58، ـ٥٘1388ب ) ٞب٢ وٙتسَ خؿٓ اش ث٥بٖ زلب٢ ؾى٣ٞٛدز ا٤ٙدب ثٝ زٙد ٔٛزد اش فب٤دٜ

 پسداش٤ٓ:  ٣ٔ

وٙهد ٚ  ا٘ػبٖ لدزت خ٤ٛؽ زا ثس تفىس غبِٓ ٚ قدٚز دغتٛزٞب٢ قط٥ص ضفظ ٔه٣  .1

 ٤ٌٛد وٝ ثؼداً پؿ٥ٕبٖ ؾٛد.دٞد ٚ غل٣ٙ ٣ٕ٘وبز٢ ا٘دبْ ٣ٕ٘

ؾٛد؛ ش٤سا دز دغهت داؾهتٗ وٙتهسَ خؿهٓ ٚ     خّت دٚغت٣ ٚ ٔطجت ٔسدْ ٣ٔغجت  .2

ػدْ تدبٚش، اػٓ اش خػ٣ٕ ٤ب ِفظ٣ ثٝ د٤ٍساٖ ٚ تداْٚ زفتبز ٥٘هه ٚ ٕٞهساٜ ثهب ززأهؽ ثهب      

دازد وهٝ  ؾٛد ٚ خٛد فسد خؿ٥ٍٕٗ زا ٥٘ص ٚا٣ٔٔسدْ، ٔٛخت ا٤دبد ززأؽ دز فسد ٔمبثُ ٣ٔ

 ثٝ خٛد ث٥ب٤د ٚ ززأؽ خٛد زا ثبش٤بثد.

وٙتسَ خؿٓ اش ٘ظس ثٟداؾت٣ ٥٘ص غهٛدٔٙد اغهت ٚ ا٘ػهبٖ زا اش ثػه٥بز٢ اش أهسال       .3

 وٙد.خػ٣ٕ دٚز ٣ٔ

 خشم تٔزٔمد

ٞهب٢ ٥ٞدهب٣٘ ٚ   ٞهب٢ خهبـ اغهت وهٝ اضػهبظ     ٔد٤س٤ت خؿٓ ثٝ ٔؼٙب٢ داؾتٗ ٟٔهبزت 

 دٞد.  ثسا٥ٍ٘لت٣ٍ ف٥ص٤ِٛٛض٤ى٣ ٘بؾ٣ اش خؿٓ زا وبٞؽ ٣ٔ
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 پسداشد.  ٚ ػ٣ّٕ ثٝ ٟٔبز پسخبؾٍس٢ ٣ٔ ٞب٢ ؾٙبخت٣، ػبيف٣اغلاْ ثب  غٝ ٔطٛز ؾ٥ٜٛ

٤هبث٥ٓ وهٝ تهلاؼ    زٚؾ٣ٙ دز٣ٔ ثب ٔساخؼٝ ٚ تأُٔ دز ٔٙبثغ اغلا٣ٔ ثٝ :٣ؾٙبخت ٢ٞب٥ٜٛؾ

ٞب٢ قط٥ص ٚ خد٤د دزثبز٠ خؿٓ ٚ زثهبز  ا٢ ثسا٢ ازائ١ ثبشخٛزدٞب ٚ تؿى٥ُ ٍ٘سؼٌػتسدٜ

 ٔثجت ٟٔبز پسخبؾٍس٢ ٚ پ٥بٔدٞب٢ ٔٙف٣ ٟٔبز ٘ىسدٖ زٖ ٚخٛد دازد.  

ثٝ ت٥٥ٟح ػبيف٣ ٚ تطس٤ه ٥ٞدهب٣٘ افهساد ثهسا٢ تهسن پسخبؾهٍس٢       :٣ػبيف ٢ٞب٥ٜٛؾ

پسداشد ٚ ا٤ٗ وبز زا اش يس٤ك ٣ٟ٘ زٟ٘ب اش خؿهٓ ٚ زفتبزٞهب٢ پسخبؾهٍسا٘ٝ ٚ تٛقه٥ٝ ثهٝ       ٣ٔ

ٗ ا٘د، ا٘دبْ ٣ٔ أٛز٢ وٝ دز خٟت ٔلبِفت ٚ ند پسخبؾٍس٢ ٔب٘ٙد ؾى٥جب٣٤ ٌٛ٘هٝ   دٞد. ا٤ه

ٝ   غلٙبٖ ثسا٢ ثبٚزٔٙداٖ ثٝ ٔىتت   -اٍِٛٞهب٢ تىبٔهُ ٚ غهؼبدت    -اغلاْ وهٝ پ٥هسٚ زاٜ ائٕه

 ٞػتٙد، اثس ا٥ٍ٘صؾ٣ ٚ ثبشداز٘د٣ٌ ل٢ٛ ٚ ا٘ىبز٘بپر٤س٢ دازد.  

ٞب٢ ػ٣ّٕ ثسا٢ دز ٟ٘ب٤ت ٥٘ص ثب ازائ١ ا٢ٍِٛ ػ٣ٙ٥ ٚ زفتبز٢ ٚ ازائ١ زاٜ :٣ػّٕ ٢ٞب٥ٜٛؾ

ٝ  تػّى ثس خؿٓ، ثٝ د٤ٍساٖ ٣ٔ ش٤هٛز وظهٓ    زٔٛش٘د زٍٛ٘ٝ خؿٓ زا وٙتسَ وٙٙد ٚ خٛد زا ثه

 (.320-318، ـ1390غ٥ظ ٚ ضّٓ ث٥بزا٤ٙد )زذزثب٤دب٣٘، 

ٞب٢ خه٤ٛؽ غهٝ ٔسضّه١ زٔهبد٣ٌ ؾهٙبخت٣،      ؾٙبغبٖ )٘ٛاوٛ( ٥٘ص دز ٤ى٣ اش ثس٘بٔٝ زٚاٖ

وٙٙهد )ؾهى٣ٞٛ ٤ىتهب ٚ    ٞب زا ثسا٢ وٙتسَ خؿٓ ٔؼسف٣ ٣ٔٞب ٚ وبزثسد زٔٛختٝوػت ٟٔبزت

 ؾدٜ دز اغلاْ ٕٞبًٞٙ اغت. ائٝ(. ا٤ٗ غٝ ٔسضّٝ ثب ٔساضُ از51، ـ1388ٕٞىبزاٖ، 

تس دزثبز٠ ٔسض١ّ اَٚ غلٗ ٌفت٥ٓ تب ؾٙبخت اش ٔٛنٛع خؿٓ ٚ ٔٛازد ٔسثهٛو ثهٝ    پ٥ؽ

ٞب٢ وٙتسَ خؿٓ زٔٛختٝ ؾٛد ٚ  و٥ٙٓ تب ٟٔبزت زٖ وبُٔ ؾٛد. دز ادأٝ زاٞىبزٞب زا ازائٝ ٣ٔ

ٚختهٝ ؾهٛد ٚ   ٞب٢ وٙتسَ خؿٓ، ا٥ٍ٘ص٠ ا٤ٗ وبز دز ٚخٛد زد٣ٔ افس ثب دا٘ػتٗ فٛا٤د ٚ پبداؼ

 ٞب زا ثٝ وبز ٥ٌسد.  زٔٛختٝ

لسزٖ وس٤ٓ ٥٘ص ثٝ ا٤ٗ ٔؤِف١ اثسٌهراز ثهس ش٘هد٣ٌ ثؿهس پسداختهٝ، دزثهبز٠ وٙتهسَ خؿهٓ         

٣ٔ  :ا٘هد وهٝ   ؛ ٔتمه٥ٗ وػهب٣٘  الْؤحٕسِيِٗحِٔتُّاللٍَِّٔٓالٌَّبسِعٓيِالْعٓبفِ٘يٍَٓالْغَٕ٘ظَالْكَظِوِ٘يٍَٓ»فسٔب٤د

 (.134)زَ ػٕساٖ: « ٌرز٘داش ٔسدْ دز٣ٔثس٘د ٚ خؿٓ خٛد زا فس٣ٔٚ
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وٙهد وهٝ ثهٝ ٔؼٙهب٢ فسٚخهٛزدٖ ٚ      ٤هبد ٔه٣  « وظٓ غ٥ظ» لسزٖ وس٤ٓ اش ٤ٚط٣ٌ پػٙد٤د٠

ا٢ فسٚ ثجهسد  فسٚثسدٖ خؿٓ اغت؛ ٤ؼ٣ٙ ٚلت٣ ضبِت خؿٓ پ٥ؽ زٔد، ا٘ػبٖ زٖ زا ٔثُ ِمٕٝ

 (.28، ـ1390)ٔطدث٣، 

: فسٔٛد خٛد پ٥غٕجساٖ اش ٥غٕجسىپ ثٝ تؼبِى ضك» وٙد:٘مُ ٣ٔ اش أبْ زنب 1اثٛاِكّت

ٖ ، ثلهٛز. ...  دٔز تٛ زٚى پ٥ؽ وٝ ز٥صى اَٚ ؾد، قجص زٖٛ  پ٥غٕجهس  زٖؾهد،   قهجص  زهٛ

 شدٜ ثهب خهٛد ٌفهت:    ؾهٍفت  ٚ ا٤ػهتبد  زغه٥د.  ثهصزي  ٚ غه٥بٜ  وٛٞىٝ ث ٘بٌبٜٚ  ٌرؾت ٣ٔ

ز٘سٝ وٙد ثٝ  زْ ٔسا أس ٣ٕ٘پسٚزدٌب ثب خٛد ٌفت: دٚثبزٜ. ثلٛزْ زا ا٤ٗ وسدٜ أس ْپسٚزدٌبز

ٝ  ٞس .ثلٛزد زا وٜٛ زٖثسٚد ٚ  ا٤ٙىٝ تب ثٝ زاٞؽ ادأٝ داد پع ز٤ٓ. اش ػٟدٜ زٖ ثس٣ٕ٘ ٝ ثه  زه

ٝ  زا زٖ ،زغ٥د وٜٛ زٖٝ ث ؛ ٚلت٣ ؾد٣ٔ وٛزه وٜٛ زٖ ،ؾد٣ٔ ٘صد٤ه وٜٛ زٖ ، د٤هد  ا٢ِمٕه

ٛ  :ٌفهت  اٚٝ ث وػى خٛاة دز... . اغت ِر٤رتس غرا٣٤ ٞس اش د٤د ٚ خٛزد زا ِمٕٝ زٖپع   ته

 ثٙهدٜ  ٚ اغت غهتٕ٘بد  وٜٛ ؟ثٛد زٝ ٔمكٛد دا٘ػتى أب ،وسدى ػُٕ ثٛدى ٔأٔٛز ز٘سٝٝ ث

ٝ  وػى .ؾٛد ٔى ٔدَٟٛ ؼلدز ٚ ث٥ٙد ٕ٘ى زا خٛد ز٥سٜ ؾٛد، اٚ ثس غهت زٖٛ  غههت  وه

 زا خهٛد  غهت زتؽ ٚ ؾٙبخت زا خٛد لدز ، وسد ضفظ زا خٛد ٞسٌبٜ ،ؾٛد ٔػتِٛى اٚ ثس

ُ  اٚ غههت  ػبلجت ؛وسد خبٔٛؼ ، 74ق، ج1403)ٔدّػه٣،  « ؾهٛد  ٔهى  ِر٤هر  ١ِمٕه  زٖ ٔثه

 (.210، ـ1ق، ج1397؛ زلب ٘دف٣ اقفٟب٣٘ ، 18ـ

                                                           

 جٓجٓلٌ فَبسٕتَمْجٓلَِٔ هٓضَى ؤَصٕجٓحٓ فَلَوَّب … فَكُلِْٔ ٗٓسٕتَمْجِلُكٓ ءٍشَٖٕ فإٍَََّلُ ؤَصٕجٓحٕتٓ إِرَا ؤًَْجِ٘ٓبئِِِ هِيْ ًَجٍِّٖ إلَِى جٓلَّ ٍٓ عٓضَّ اللَِّٔ ؤٍَٕحٓى.1

 لَب جٓلَبلُِٔ جٓلَّ سٓثِّٖ فَمَبلَ ًَفسِِِْ إلَِى سٓجٓعٓ ثُنَّ هٔتَحِّٓ٘شاً ثٓمِٖٓ ٍٓ ّزٓاَ آكلَُ ؤَىْ جٓلَّ ٍٓ عضَّٓ سٓثِّٖ ؤَهٓشًَِٖ لَبلَ ٍٓ فََٓلفَٓ عظِٓ٘نٌ ؤسََٕٓدٔ

 ؤَكَلَِٔ ءٍشَٖٕ ؤَطْ٘ٓتٓ فََٓجٓذّٓٓب فإََكَلَْٓب لُمْوًٓٔ فََٓجذُٓٓٔ إلَِِِٕ٘ اًْتَْٓى حٓتَّى صٓغُشَ هٌِِْٔ دًَٓب فَلَوَّب لِ٘إْٓكُلَِٔ إلَِِِٕ٘ فَوٓشَى ؤُطِ٘كُ ثِوبٓ إلَِّب ٗإْٓهٔشًُِٖ

 فََْٔٓ الْجٓجٓلُ ؤَهَّب لَِٔ لِ٘لَ لَب لَبلَ كَبىَ راَ هٓب تذَٕسِٕ فَْٓلْ ثِِِ ؤُهِشْتٓ هٓب فَعٓلْتٓ لَذٕ إًَِّكٓ لَِٔ لِ٘لَ لذَٕ كإًَََِّٔ الْوٌَٓبمِ فِٖ سٓؤَى ٍٓ …

 كَبًتَٕ غَضَجِٔٔ سٓكَيَ ٍٓ لذَٕسُٓٔ عٓشفَٓ ٍٓ ًفَْسِٓٔ حٓفِظَ فإَِرَا الْغَضَتِ عظَِنِ هِيْ لذَٕسُٓٔ جِْٓلَ ٍٓ ًفَْسِٓٔ ٗٓشَ لَنٕ غَضِتٓ إِرَا الْعٓجٕذٓ إِىَّ الْغَضَتٔ

.ؤَكَلَْٓب الَّتِٖ الطَِّّ٘جِٓٔ كَبللُّمْوِٓٔ عٓبلِجٓتُِٔ
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 ٕظغ کظم ْمعىا

غلٗ ثهٝ ٥ٔهبٖ زٔهدٜ اغهت. دوتهس      « وظٓ غ٥ظ»دز ٔجبضث اخلال٣ اش وٙتسَ خؿٓ ثب ػٙٛاٖ 

ثٝ ٔؼٙب٢ خسػٝ خسػهٝ   اِؼسة ِػبٖ(. دز 3، ج1388ٔؼ٥ٗ ٥٘ص ٥ٕٞٗ ٔؼٙب زا ذوس وسدٜ اغت )

( ٚ ٕٞس٥ٙٗ ثٝ خفٝ وسدٖ، ثػتٗ ٚ 3443، ـ3ْ، ج2005ٔٙظٛز،  ٘ٛؾ٥دٖ غهت زٔدٜ )اثٗ

دز ِغت « وظٓ»ا٘د:  ( ٚ دز ٟ٘ب٤ت ٘ٛؾت591ٝ، ـ1390غد وسدٖ ٔؼٙب ؾدٜ اغت )زذز٘ٛؼ، 

ثٝ ٔؼٙب٢ ثػتٗ غسِ ٔؿى٣ اغت وٝ اش زة پس ؾدٜ ثبؾد ٚ وٙب٤ٝ اش وػ٣ اغت وٝ اش خؿهٓ  

 (.97، ـ3، ج1361وٙد )ٔىبزْ، ٛدداز٢ ٣ٔٚ غهت خ

ؾٛد. ؾه٥ٟد  ثسخ٣ ثس ا٤ٗ ثبٚز٘د وٝ فسٚثسدٖ خؿٓ غجت ٘فست، خؿٓ ٚ ا٤دبد ػمدٜ ٣ٔ

 ٍ٘بزد:  ًٟٔس٢ ثب ولا٣ٔ ؾ٥ٛا دز زٚؾٗ وسدٖ ا٤ٗ ًّٔت ز٥ٙٗ ٣ٔ

ؾهٛد.  ا٢ زا دازد وٝ دز ا٘ػبٖ پ٥هدا ٔه٣  وٙد، دزغت ضبِت ػمدٜغ٥ظ٣ وٝ ا٘ػبٖ پ٥دا ٣ٔ

ٌراز٘هد،  ٤ٌٛٙد؛ ٔثُ غد٠ غسيبٖ وٝ ٚلت٣ زٖ زا ش٤س ثسق ٣ٔا٤ٗ ػمدٜ زا وظٓ ٣ٔضُ وسدٖ 

تٟٙهب غه٥ظ اثهس٢     ؾٛد. وظٓ غ٥ظ اش ٘ظس زٚض٣ ا٤ٗ اغت وٝ ا٘ػبٖ وبز٢ ثىٙد وٝ ٘ٝزة ٣ٔ

ثس خٛدؼ ٔتستت ٘ىٙد، ثّىٝ زٖ ػمدٜ ٚ و٥ٙٝ وٝ دز لّجؽ ٚخٛد دازد، ٔثهُ ٤له٣ وهٝ زة    

 (.41ـ، 1372ؾٛد، زة ؾٛد )ًٟٔس٢، ٣ٔ

ٖ      »٤ٌٛد: ا٘ػمساي٥ع ضى٥ٓ ٣ٔ ٞهب ٚ  ٔٗ ثهٝ غهلأت زٖ وؿهت٣ وهٝ دز ٔطبقهس٠ تٛفهب

ٞب٢ ػظ٥ٓ لساز ٌسفتٝ، ا٥ٔدٚازتسْ تب ثٝ غلأت ا٘ػهبٖ غههجٙبن   ٞب٢ ِٞٛٙبن ٚ وٌٜٛسداة

ّٔتٟت؛ ش٤سا ٘بخدا٤بٖ دز خلاـ زٖ وؿت٣ ٔدبَ تفىس داز٘د، ٣ِٚ دز تػى٥ٗ ؾؼ١ّ غههج٣  

زٚغت وهٝ   (. اشا149ٗ٤، ـ1375)غ٥بث٣ وسٔب٣٘، « ٔف٥د ٥٘ػت وؿد، ٥ٞر ز٥صوٝ شثب٘ٝ ٣ٔ

 ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب خؿٓ ٚ غهت زا ث٥بٔٛشد.زد٣ٔ ثب٤د پ٥ؽ اش ٚالؼٝ ٤ؼ٣ٙ ػكجب٣٘ ؾدٖ، زاٜ

 خشم تا مقاتلٍ ْراَكارَا

دزٔبٖ تٕبْ ٔؼب٤ت اخلاق ثٝ ٚاغ١ً ػّٓ ٚ ػُٕ اغت. اثتدا ثب٤هد ا٤هٗ قهفت زذ٤ّهٝ زا ثهب      

خٛزد، زٌبٜ ؾهد ٚ ثؼهد دز   اش ثٛاة وػ٣ وٝ خؿٓ خٛد زا فس٣ٔٚ ز٤بت ٚ اخجبز ؾٙبخت ٚ

 (. 116-115، ـ1361ٔػ٥س دزٔبٖ ػ٣ّٕ ٌبْ ثسداؾت )غصا٣ِ، 
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تس٤ٗ زاٞىبزٞب٢ ٔمبثّٝ ثب خؿٓ زا اش غٝ د٤دٌبٜ اضبد٤ث زنه٢ٛ، ػّٕهب٢    دز ا٤ٙدب ٟٔٓ

 و٥ٙٓ.ؾٙبغ٣ ث٥بٖ ٣ٔ اخلاق ٚ زٚاٖ

  ٓجسم ْقًا تٔتقً. 1

؛ ش٤تهٖٛ   الْغضََيتٓ ٗٔطْفِي ُ ٍٓ ثِبلَْٓصٓيتِ ٗٓيزّْٓتٔ ٍٓ الْعصٓٓتٓ ٗشُٓذُّ … الضَّٕٗتٔ الطَّعٓبمٔ ًِعٕنٓ: »»أبْ زنب

« ٘ؿهب٘د غهبشد ٚ خؿهٓ ٚ غههت زا فسٚٔه٣    غرا٢ خٛث٣ اغهت.... اػكهبة زا ٔطىهٓ ٔه٣    

 (. 365، ـ1، ج1365)يجسغ٣، 

اٌس ٞس وداْ اش ثّغٓ، ٤ٌٛد: اخلاق ٚ ػبدات ا٘ػبٖ تبثغ ٔصاج ثدٖ اغت؛ اثٛػ٣ّ غ٥ٙب ٣ٔ

خّهك   ؾٛد: ٚلبز ٚ ززأؽ ٚ ضّٓ، غههت، ٚ غهٛ   قفسا ٤ب غٛدا غبِت ؾٛد، ٘ت٥دٝ زٟ٘ب ٣ٔ

 (.75ْ، ـ2004)ض٥دز٢، 

وٙد وٝ ٔغص ٚ دغتٍبٜ ػكج٣ دز فٟٓ زفتبز، فىس زفتبز٢ تأو٥د ٣ٔ -ز٤ٚىسد ػّْٛ ػكج٣

ٚ ٥ٞدب٘بت ٚ زفتبزٞهب  ٍ٘س ٔؼتمد٘د افىبز ٚ ٥ٞدبٖ ا٘ػبٖ ٔطٛز٤ت داز٘د. دا٘ؿٕٙداٖ ػكت

وٙٙد ٚ ٔٛخهت  ٞب٢ ٔغص ضسوت ٣ٔٞب٢ اِىتس٤ى٣ دز يَٛ غَّٛٔجب٣٘ ف٥ص٤ى٣ داز٘د. تىب٘ٝ

ؾٛ٘د وٝ ٔب زا لبدز ثٝ فىس وسدٖ، اضػبظ وسدٖ ٚ زفتبز زشاد ؾدٖ ٔٛاد ؾ٥ٕ٥ب٣٤ خبق٣ ٣ٔ

زٟهبزدٜ لهسٖ    زٚغت وٝ أبْ زنهب  (. اشا46ٗ٤، ـ1، ج1383وٙٙد )غب٘تسان، وسدٖ ٣ٔ

 فسٔب٤د.ؽ ثسا٢ وٙتسَ زفتبز ثٝ تم٤ٛت اػكبة تٛق٥ٝ ٣ٔپ٥

ٔطممبٖ دز ًٔبِؼبت٣ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ زغ٥د٘د وٝ اِىُ ٔٛخت افهصا٤ؽ زفتهبز پسخبؾهٍسا٘ٝ    

( وٝ ا٤ٗ ًّٔت ٥٘ص تأث٥س تغر٤ٝ زا ثس زفتهبز ٘ؿهبٖ   280، ـ1387ؾٛد )٥ُ٘ زز.وبزِػٖٛ، ٣ٔ

 دٞد.٣ٔ

ػكجب٥٘ت زا ٔسثٛو ثٝ اخهلاق دا٘ػهت ٚ تٟٙهب ثهب     ثٙبثسا٤ٗ، ٘جب٤د تٕبْ زفتبزٞب٢ خؿٓ ٚ 

ٞب٢ اخلال٣ ا٤ٗ قفت زا ثسيسف وسد؛ ثّىٝ اثتدا ثب٤د ػّت ػكجب٥٘ت زا ؾهٙبخت.  ز٤بنت

ثػب ٕٔىٗ اغت ٔؿى٣ّ خػ٣ٕ ػّت ػكجب٥٘ت ثبؾد وٝ ثب٤د دز پ٣ زفغ زٖ ثسزٔد. ػ٣ّ  زٝ

٘ظهس لهساز دادٜ،    ٞب، ا٤ٗ ٔػئّٝ زا ٔد، پصؾه ضبذق خػٓ ٚ زٚش ا٘ػبٖثٗ ٔٛغ٣ اِسنب
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ض٣ّ ثهدٖٚ نهسز په٥ؽ ز٢ٚ ثٙهدٌبٖ لهساز       ثسا٢ تم٤ٛت اػكبة ٚ پ٥ؿ٥ٍس٢ اش خؿٓ، زاٜ

 دٞد. ٣ٔ

 حالت زٕٕتغ. 2

ٝ؛ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ثَِٛخِْٟ أَػْسَلَ َٚإِذَاغَهِتَ»فسٔب٤د: دز تٛق٥ن خد ثصزٌٛازؼ ٣ٔ أبْ زنب

، 12ق، ج1408)٘هٛز٢،  « ٌسدا٘هد فسٔٛد ٚ ز٢ٚ ٔجهبزن زا ثسٔه٣  وسد، اػسال ٣ٔ غهت ٣ٔ

 (.239، ـ1ق، ج1397؛ زلب ٘دف٣ اقفٟب٣٘، 317، ـ1، ج1378؛ ؾ٥خ قدٚق، 195ـ

، ػكهجب٣٘ ٘ؿهٛ؛ ٍٞٙهب٣ٔ وهٝ     فَبلْعٔيذٕغَضِجٕتٓفَإِرَاتَغضَْتٕلا»فسٔب٤د:  ٥٘ص دز خب٢ د٤ٍس ٣ٔ

 (.14ق، ـ1404)ضسا٣٘، « ػكج٣ ؾد٢، ثٙؿ٥ٗ

٤ٌٛٙهد: ثهب تٛخهٝ ثهٝ     وٙٙد ٚ ٣ٔزٜ ٣ٔػّٕب٢ اخلاق ٥٘ص ثس غىٛت ٚ تغ٥٥س ٚنؼ٥ت اؾب

ز٤د، ا٘ػهبٖ ثهسا٢ ززأهؽ    اِؼبدٜ اغت وٝ دز خػٓ ٚ زٚش پد٤د ٣ٔ ا٤ٙىٝ خؿٓ تط٣ِٛ فٛق

ثب٤د ضبِت خٛد زا تغ٥٥س دٞد ٚ غؼ٣ وٙد وٙتسَ خٛد زا ثسا٢ ٔدت٣ ٞسزٙد وٛتبٜ ضفظ وٙد 

 . (128ـ، 4ج ،1374)زض٣ٕ٥ اقفٟب٣٘، 

ؾٛد، ثهب  زٚد ٚ ثد٘تبٖ ا٥ٍ٘لتٝ ٣ٔػكجب٥٘تتبٖ غس٤ٌٛ٣ٔد: ٚلت٣ د٤ً وبزَٚ تبٚز٤ع ٣ٔ

ٚلفٝ ا٤دبد وسدٖ، ا٥ٍ٘لت٣ٍ خٛد زا وٓ و٥ٙد. اٌس ٚلفٝ ثهٝ ا٘هداش٠ وهبف٣ ادأهٝ پ٥هدا وٙهد،       

 (.111، ـ2، ج1383ا٥ٍ٘لت٣ٍ ٥ٞدب٣٘ ؾٕب وٓ خٛاٞد ؾد )غب٘تسان، 

 س زٔهٛشد وهٝ ٍٞٙهبْ خؿهٓ، تغ٥٥ه     ثهٝ ٔهب ٔه٣    ثب ث٥بٖ زفتبز زغَٛ خدا أبْ زنب

ضبِت ٚ دٚز ؾدٖ اش ٔىبٖ ٚ ؾسا٤ى ٔط٣ً٥ وٝ دز زٖ خؿٓ ٚخٛد دازد، ثٝ ززأؽ وٕهه  

 وٙد.٣ٔ

 صفت غضة  ْاس افزاد دارا ْدير. 3

 فَلٌْْ٘ٓظُشْ خَلِ٘لِِِ دِٗيِ عٓلىَ الْوٓشءْٔ»اغت:  اش اخداد خ٤ٛؽ ٘مُ وسدٜ اِسنب أبْ ػ٣ّ ثٗ ٔٛغ٣

٘ؿ٥ٗ خ٤ٛؽ اغت. پع ٞس وداْ اش ؾٕب ثٍٙسد  د٤ٗ دٚغت ٚ ٞٓ؛ ا٘ػبٖ ثس ٗٔخَبلِلُ هٓيْ ؤَحٓذٔكُنٕ

 (.192، ـ71ق، ج1403؛ ٔدّػ٣، 298، 2)ؾ٥خ يٛغ٣، ج« وٙد ثب زٝ وػ٣ دٚغت٣ ٣ٔ
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٥ٞر ز٥ص زا تأث٥س دز ٘فع، ش٤بدٜ اش تأث٥س خ٥ّع ٚ خ٥ّى »٢ زٔدٜ اغت: ٘بقس اخلاقدز 

 (.183، ـ1346)يٛغ٣، « ٘جٛد

 دا٘د:   ٥ٗ زا دز ا٘ػبٖ ثػ٥بز ٔؤثس ٣ٔ٘ؿ اخلاق ٞٓ( 546، ـ1386)غؼد٢ 

 ٚضؿت زٔٛشد ٚ خ٥ب٘ت ٚ ز٤ٛ ا٢ ثب د٤ٌٛس ٘ؿ٥ٙد فسؾتٝ

دٞد پسخبؾٍس٢ ٞٓ ٔثُ ٞس پبغخ د٤ٍس٢ ثب تم٥ّد لبثهُ  زٔدٜ ٘ؿبٖ ٣ٔ دغت ًٔبِؼبت ثٝ

ٝ  71، ـ2، ج٤1383بد٥ٌس٢ اغهت )اتى٥ٙػهٖٛ،    ؾٙبغهبٖ ٔب٘ٙهد    ا٢ اش زٚاٖ(؛ ٞسزٙهد دغهت

؛ 245، ـ1380ثهس ذاته٣ ثهٛدٖ زٖ تى٥هٝ داز٘هد )ثهداز ٚ ٕٞىهبزاٖ،        فس٤ٚد ٚ ِٛز٘ص، فمى 

(. اِجتٝ دز ذات٣ ثٛدٖ خؿٓ تسد٤د٢ ٥٘ػت، ِٚه٣ اش  303، ـ1390زذزثب٤دب٣٘ ٚ ٕٞىبزاٖ، 

يسف٣، تأث٥س ػٛأُ فس٣ٍٙٞ ٚ اختٕبػ٣ ثس و٥ف٥ت، ؾىُ ٚ ؾدت ثسٚش زٖ ا٘ىبز٘بپر٤س اغت 

 ا٘د ٘مؽ ٤بد٥ٌس٢ زا تأ٥٤د وٙد.تٛ( وٝ 308٣ٔ، ـ1390)زذزثب٤دب٣٘ ٚ ٕٞىبزاٖ، 

      ٓ ٘ؿهه٥ٙب٘ؽ اؾهبزٜ دازد وههٝ   ٕٞه١ ز٘سهٝ ٌفتهه٥ٓ ثهس تأث٥سپهر٤س٢ زدٔهه٣ اش دٚغهتبٖ ٚ ٞه

 تٛا٘د ثٝ ززأؽ وٕه وٙد.قٛزت، دٚز٢ اش افساد خؿ٥ٍٕٗ ٣ٔ دزا٤ٗ

 گذشت ي عفً. 4

اسٕتَجشَٕشٍُاؤَحٕسٌَُٓاإِرَاالَّزِٗيَ»دزثبز٠ ثٟتس٤ٗ ثٙدٌبٖ خدا پسغ٥د٘د، فسٔٛد:  ٚلت٣ اش أبْ زنب

؛ افساد٢ وهٝ ٞسٌهبٜ   عٓفََٕاغَضِجَٔاإِرَآٍصٓجٓشٍُااثٕتلَُُاإِرَآٍشَكَشٍُاؤُعٕطَُاإِرَآٍاسٕتَغْفَشٍُاؤَسٓبءٍٔاإِرَآٍ

٥٘ى٣ وٙٙد، خسْ ؾٛ٘د؛ ٞسٌبٜ ثد٢ وٙٙد، زٔسشؼ خٛاٞٙد؛ ٞسٌهبٜ ػًهب وٙٙهد ؾهىسٌصاز٘د؛     

؛ 445ق، ـ1404)ضسا٘ه٣،  « ٙٙد ٚ ٞسٌهبٜ خؿهٓ وٙٙهد، دزٌرز٘هد    ٞسٌبٜ ثلا ثج٥ٙٙد، قجس و

 . (469، ـ1389ضسا٣٘، 

ٞهب اؾهتجبٜ ؾهدٜ ٤هب     ثػب خٛد ٥٘هص دزهبز دٜ   اٌس ؾلف دز ِطظ١ ػكجب٥٘ت فىس وٙد زٝ

تٛا٘د اش اؾهتجبٜ د٤ٍهساٖ ثٍهرزد تهب      ؾٛد ٚ دز زٖ ؾسا٤ى، ا٘تظبز ػفٛ اش د٤ٍساٖ دازد، ٣ٔ ٣ٔ

 (.133، ـ1389ٞؿ٥بز، ؾبُٔ ػفٛ د٤ٍساٖ ؾٛد )خٛاٖ 
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تس٤ٗ  ْ دز وٙتسَ ٚ ٔد٤س٤ت خؿٓ ثبؾد ٚ ث٥ؿتس اٚلبت ل٢ٌٛبتٛا٘د ٘لػت٥ٗ  ثلؿؽ ٣ٔ

( پصؾهه ٚ  dean ornishدوتهس د٤هٗ اٚز٘ه٥ؽ )   . ثسا٢ ثبش٤بث٣ وٙتسَ ثس ش٘د٣ٌ اغهت  ؾ٥ٜٛ

اٚ  .دا٘د ٔطمك ٔؼسٚف زٔس٤ىب٣٤، ثلؿؽ زا خب٤ٍص٤ٗ ثػ٥بز ٔٙبغج٣ ثسا٢ خؿٓ ٚ ا٘تمبْ ٣ٔ

، 1386، سا٤ٖا ١زٚش٘بٔ) تس٤ٗ وبز ثسا٢ خٛدتبٖ، ثلؿ٥دٖ د٤ٍساٖ اغت٤د: خٛدخٛاٞبٌ٘ٝٛ ٣ٔ

 (.12ـ

دز ا٤ٗ غلٗ أبْ ثصزٌٛاز، ػفٛ ٚ ثلؿؽ ٍٞٙبْ خؿٓ، ٤ى٣ اش قفبت ثٟتس٤ٗ ثٙهدٌبٖ  

خداٚ٘د ٔؼسف٣ ؾدٜ اغت. زٚؾٗ اغت وٝ ا٤ٗ وبز زٝ زثبز فسد٢ ٚ اختٕهبػ٣ دزثهسدازد ٚ   

سدْ زا ثسا٢ ززاغتٝ ؾدٖ ثداٖ ٚ زغه٥دٖ ثهٝ خ٥هس د٥٘هب ٚ زخهست      أبْ ثب ث٥بٖ ا٤ٗ قفبت، ٔ

 اغت.تسغ٥ت فسٔٛدٜ 

 مجاسات ي فزٕتٍ ک تًجٍ. 5

 ... هٓييْ إًَِِّٔ ًَفْسِٖ عٓلىَ آلَٕ٘تٔ فَإًِِّٖ»اغت: ٜ دز ضك دٚغتبٖ خ٤ٛؽ دػب٣٤ فسٔٛد أبْ زنب

؛ الْخبسِيشِٗيَ هِييَ الْيأخِشَِٓ فِٖ كَبىَ ٍٓ الْعٓزاَةِ ؤَشَذَّ الذًُّْ٘ٓب فِٖ لِ٘ٔعٓزِّثِٓٔ اللَِّٓ دعَٕٓٓتٔ ؤٍَٕلِ٘ٓبئِٖ هِيْ ٍٓلِّ٘بً ؤَسٕخَطَ

اْ وٝ ٞس وع ... ٤ى٣ اش دٚغتب٘ٓ زا ٔهٛزد خؿهٓ لهساز دٞهد، اش     ٔٗ ثب خ٤ٛؿتٗ پ٥ٕبٖ ثػتٝ

 (. 247، ـ1389)ٔف٥د، « تس٤ٗ ػراة ٌسفتبز وٙد خداٚ٘د ثلٛاٞٓ ٢ٚ زا دز د٥٘ب ثٝ غلت

زا ٔٛزد  ؾٛ٘د ٚ دٚغتبٖ اُٞ ث٥تخؿ٥ٍٕٗ ٣ٕ٘ ٚ دٚغتدازاٖ أبْ زنب ٔؤٔٙبٖ

 دٞٙد تب ٔؿَٕٛ ػراة ا٣ِٟ ٘ؿٛ٘د. خؿٓ لساز ٣ٕ٘

دٞد، ٕٞٝ ثٝ لهب ٚ لدز ا٣ِٟ اغهت   فسد ثب٤د تأُٔ وٙد ٚ ثدا٘د ٞس زٝ دز ػبِٓ ز٢ٚ ٣ٔ

اغهت   ٚ تٕبْ ٔٛخٛدات ٔػلس لدزت خداٚ٘د ٞػتٙد ٚ ١ٕٞ أٛز دز ٤د وفب٤ت پسٚزدٌهبز 

(. اٌس ؾلف خٛد زا دز لّٕسٚ لدزت لبدز٢ ٤ىتب ثج٥ٙد، اخبش٠ اؾتجبٜ 180تب، ـ)٘سال٣، ث٣

ٌبٜ  دٞد ٚ ثب ا٤ٗ ث٥ٙؽ ٚ ٤م٥ٗ، ثب تٛخٝ ثٝ ز٤بت ٚ اضبد٤ث ٔسثٛو ثٝ و٥فس، ٥ٞر ثٝ خٛد ٣ٕ٘

 دازد.   ثٝ غٕت ٘بزنب٤ت٣ پسٚزدٌبز ٌبْ ثس٣ٕ٘
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دٞٙد، ٚ ٟٔبز خؿٓ ٚ پسخبؾٍس٢ ازائٝ ٣ٔؾٙبغبٖ ثسا٢ وبٞؽ  ٞب٣٤ وٝ زٚا٤ٖى٣ اش زاٜ

، 1388؛ وس٤ٕهه٣،  314، ـ1390ٔدههبشات پسخبؾههٍس اغههت )زذزثب٤دههب٣٘ ٚ ٕٞىههبزاٖ،   

ا٢ نسٚز٢ خٛد٢ ٚ لًؼ٣ ٥٘ػت. تٛن٥ص ٘ىتٝ(. ثب٤د تٛخٝ داؾت ا٤ٗ تأث٥س خٛدث219ٝـ

اغت وٝ اٌس ا٤ٗ ٔدبشات ثٝ ٔٛلغ، ثب ؾدت وبف٣ ٚ ا٥ٍ٘هص٠ ٔٙبغهت ٘جبؾهد، ٕٔىهٗ اغهت      

 (. 314، ـ1390بزا٣٤ خٛد زا ٘داؾتٝ ثبؾد )زذزثب٤دب٣٘ ٚ ٕٞىبزاٖ، و

تس اغت، دزثبز٠ ٌفت٣ٙ اغت ؾبزع ٔمدظ وٝ ثٝ تٕبْ شٚا٤ب٢ تسث٥ت ا٘ػبٖ اش ٞس وػ٣ زٌبٜ

 ٥ٌسد تب زثبز تسث٥ت٣ ٔثجت داؾتٝ ثبؾد.  و٥فس ٚ ٔدبشات ا٘ػبٖ ثٟتس٤ٗ ؾ٥ٜٛ زا دز ٘ظس ٣ٔ

 هٕشمگخ فزد ِچُزوظز داشته حالت  در. 6

ا٘هد:  ز٣٤ٚ دػهٛت وهسدٜ   زٚ، أبْ ٞؿتٓ ثٝ ٌؿبدٜ زٚد؛ اشا٤ٗ ٣ٔ  ٍٞٙبْ خؿٓ، زٟس٠ فسد دزٞٓ

ٗ  ؛ ثب تٛد٠ ٔسدْ ثب ٌؿبدٜثِبلْجشِْشِالْعٓبهََّٔ...اصٕحٓتِ» )ؾه٥ٟد اَٚ،  « ز٣٤ٚ ٚ زٟسٜ ثبش ٔؼبؾست وه

غت ز٣٤ٚ ثب زٟس٠ دزٞٓ ٔتهبد ا (. ٌؿبد167ٜ، ـ71ق، ج1403؛ ٔدّػ٣، 133، ـ1379

ؾهٛد. ضههست ثهب دػهٛت ثهٝ       ٌبٜ ٞس دٚ ضبِت دز ٤ه ِطظٝ دز زٟسٜ ٕ٘ب٤بٖ ٕ٘ه٣  ٚ ٥ٞر

وٙهد؛ ش٤هسا    زفتٝ ٚ دز ضم٥مت اش خؿٓ دٚز ٣ٔ ز٣٤ٚ، زد٣ٔ زا اش زٟس٠ ػجٛظ ٚ دزٞٓ ٌؿبدٜ

 زٚد. ٣ٔ ٍٞٙبْ خؿٓ، زٟس٠ زد٣ٔ دز ٞٓ 

ضبِهت اٚ اش  ٤ٌٛٙد: دز زٟس٠ افساد غهجٙبن ثٍٙس٤د ٚ ثج٥ٙ٥هد زٍٛ٘هٝ   ػّٕب٢ اخلاق ٣ٔ

ضبِت ا٘ػب٣٘ خبزج ؾدٜ ٚ قفبت اٚ ثٝ دز٘دٌبٖ ؾج٥ٝ ؾهدٜ ٚ ٔٙفهٛز ٔهسدْ ٌؿهتٝ اغهت      

 (.421، ـ4، ج1372؛ وبؾب٣٘، 48-47، ـ1370)ل٣ٕ، 

ٚزشد. ا٤ٗ ٘ظس٤هٝ فهسد زا دازا٢   ز٤ٚىسد ا٥ٍ٘صؼ ثس ازنب٢ ٥٘بشٞب٢ ٟٔٓ ا٘ػبٖ تأو٥د ٣ٔ

ز خٟت ازنب٢ زٖ ٥٘بشٞبغت )وس٤ٕه٣،  دا٘د وٝ زفتبزٞب٢ اٚ دٞب٢ خبـ ٣ٔ ٥٘بشٞب ٚ ا٥ٍ٘صٜ

، 1382(. اش خّٕٝ ٥٘بشٞب٢ زٚا٣٘ ا٘ػبٖ، ٔطجٛة ٚالغ ؾهدٖ اغهت )ث٥هبز٢،    42، ـ1388

ٞب٢ ٌؿبدٜ شٚدتس ٚ ث٥ؿتس ٔٛزد پهر٤سؼ ٚ  پر٤سد وٝ زٟسٜخٛث٣ ٣ٔ ( ٚ يجغ زد٣ٔ ث68ٝـ

 ٥ٌسد.ٔطجٛث٥ت خٕغ لساز ٣ٔ
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داؾتٝ ثبؾد ٚ خٛد زا اش خؿٓ ٚ زثبز ا٢ ؾبد ٜوٛؾد زٟس زد٣ٔ ثب دا٘ػتٗ ا٤ٗ ًّٔت، ٣ٔ

زٖ دٚز وٙد. ثب٤د تٛخٝ داؾت وٝ افساد ثؿبؼ ٚ ثب ز٢ٚ ٌؿهبدٜ ٥ٕٞؿهٝ دٚغهت٣ ٚ اضتهساْ     

 ٘ؿ٣ٙ٥ ثب زٟ٘ب ٞػتٙد. قطجت٣ ٚ ٞٓ ا٥ٍ٘ص٘د ٚ ٕٞٝ ٔؿتبق ٞٓ ٍٕٞبٖ زا ثس٣ٔ

 وشدن ٓعصث ثًاب تٍ تًجٍ. 7

 تَسٕيإَلِ لَيب ٍٓ تَغضَْيتٕ  لَب ل:لَب ٔ.الْجٌَّٓ ثٕٓ٘يَ ٍٓ ثٌَِٕٓ٘ٔ حٓبلُٗٔ لَب عٓوٓلًب عٓلِّوٌِٕٖ»ٔسد٢ ثٝ أبْ ٞؿتٓ ٌفت: 

؛ ػ٣ّٕ ثٝ ٔٗ ٤بد ثدٜ وٝ ثب ا٘دبْ زٖ ٥ٔهبٖ ٔهٗ ٚ   لٌَِفْسِكٓ تَشْضىَ هٓب لِلٌَّبسِ اسضٕٓ ٍٓ شَٕ٘ئبً  الٌَّبسٓ

ٔهسدْ  ا٢ ٘جبؾد. أبْ فسٔٛد: خؿ٥ٍٕٗ ٘ؿٛ، اش ٔسدْ ز٥ص٢ يّت ٘ىٗ ٚ ثسا٢ ثٟؿت فبقّٝ

، 2، ج1388)ؾه٥خ يٛغه٣،   « ز٥ص٢ زا دٚغت داؾتٝ ثبؼ وٝ ثسا٢ خهٛدت دٚغهت داز٢  

 (.276ـ

خٛاغت ػ٣ّٕ ثٝ اٚ ث٥بٔٛشد وٝ ثب ا٘دبْ زٖ، خ٥س د٥٘هب   ٕٞس٥ٙٗ ؾلك٣ اش أبْ زنب

ق، 1406اِج٥ت لاض٥ب  اِتهسا،،   ٚ زخست ٘ك٥جؽ ؾٛد؛ أبْ فسٔٛد: ػكجب٣٘ ٘ؿٛ )ٔؤغػ١ زَ

 (.390ـ

زٔدٜ اغت وٝ فسد دز اخجبز ٚ اضهبد٤ث٣ ثٍٙهسد وهٝ دز ٔهدش ٚ ثهٛاة       ٠اِػؼبد ٔؼساجدز 

تهب،  دٚز٢ اش غهت ٚ وٙتهسَ زٖ ٚازد ؾهدٜ اغهت ٚ فٛا٤هد زٖ زا دز٘ظهسزٚزد )٘ساله٣، ثه٣       

 (.180ـ

دز تطم٥مهه٣ اش ٔسث٥ههبٖ ٟٔههد وههٛدن خٛاغههتٝ ؾههد وههٛدن ٍٞٙههبْ ٘ؿههبٖ دادٖ زفتههبز   

ٚ پسخبؾٍس٢ وٛدوبٖ تٛخٝ خهبـ   پسخبؾٍسا٘ٝ ٘بد٤دٜ ٌسفتٝ ؾٛد ٚ ثٝ اػٕبَ ٔغب٤س خؿٓ

ٔجرَٚ داز٘هد ٚ ثهسا٢ زفتهبز غ٥سپسخبؾهٍسا٘ٝ پهبداؼ دٞٙهد. پهع اش زٙهد ٞفتهٝ وهبٞؽ           

 (.315، ـ1387زؿ٥ٍٕس٢ دز زفتبز پسخبؾٍسا١٘ زٟ٘ب پد٤د زٔد )ازٚ٘ػٖٛ، 

ٓ   دز ا٤ٙدب تأث٥س پبداؼ زا دز ػّٓ زٚاٖ ٥٘هص ثهسا٢    ؾٙبغ٣ ثسزغ٣ وسد٤ٓ. أهبْ ٞؿهت

اغت ٚ ثسا٢ زغ٥دٖ ثٙدٌبٖ ثٝ غؼبدت، زٟ٘ب  ٕبٖ اش ا٤ٗ ؾ٥ٜٛ ثٟسٜ خػتٝاػتلا٢ اخلاق ٚ ا٤

وٙهد. تؿه٤ٛك ٚ   زا ثب تؿ٤ٛك زغ٥دٖ ثٝ ثٟؿت ٚ لسة ا٣ِٟ، اش زفتبزٞب٢ ٘بؾب٤ػت دٚز ٔه٣ 
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ؾٛد زد٣ٔ غؼ٣ وٙد ػكجب٣٘ ٘ؿٛد تب پع اش زٖ لاشْ ثبؾد ٚػد٠ زغ٥دٖ ثٝ پبداؼ غجت ٣ٔ

 ثسا٢ ززاْ وسدٖ خٛد ثىٛؾد.

 ظٕغ کظم ثًاب ّمطالع. 8

؛ وػ٣ وٝ خؿٓ خهٛد زا فسٚوؿهد ٚ    عٓزَاثِٓٔعٌِْٓٔاللَِّٔكَفٓغَضَجِٓٔكَفٓهٓيْ»فسٔٛد:  أبْ ٞؿتٓ

)ػًهبزد٢،  « دٞهد غهت ٘ىٙد، ... پسٚزدٌبز اٚ زا ٔهٛزد ػٙب٤هت ٚ ٔطجهت خهٛد لهساز ٔه٣      

 (.487ق، ـ1397؛ ػًبزد٢، 298، ـ1ق، ج1406

اضبد٤ث٣ وٝ دز ٔدش ٚ ثٛاة ٍٟ٘داؾتٗ خٛد اش غهت ٚازد ؾهدٜ  ا٘ػبٖ ثب٤د دز اخجبز ٚ 

اغت، ًٔبِؼٝ وٙد ٚ ثب ا٥ٍ٘ص٠ زغ٥دٖ ثٝ پبداؼ اخس٢ٚ ثسا٢ ززاْ وسدٖ خؿٓ خٛد ثىٛؾهد  

 (.180تب، ـ)٘سال٣، ث٣

دز زاٞىبزٞب٢ ٔد٤س٤ت٣ زٔدٜ اغت وٝ اٌس ٔد٤س ثٝ وبز ؾب٤ػهت١ وبزٔٙهداٖ تٛخهٝ وٙهد،     

ٔٛخهت ا٥ٍ٘هصؼ ثهٝ    وسدٜ، تىساز خٛاٞٙد وسد. تؿ٤ٛك وسدٖ،  ٤م٥ٗ فؼب٥ِت٣ زا وٝ تؿ٤ٛك ثٝ

 .ؾٛد ٣ٔغٕت ثٟتس٤ٗ ػّٕىسد 

دزغت اغت وٝ پ٥ؿ٥ٍس٢ ثٟتس اش دزٔبٖ اغت، ٣ِٚ أهبْ زئهٛف، ؾه٥ؼ٥ب٘ؽ زا پهع اش     

ا٢ په٥ؽ زٔهد ٚ   فسٔب٤د وٝ اٌس ضبدثٌٝرازد ٚ اؾبزٜ ٣ٔا٘دبْ دادٖ اػٕبَ اؾتجبٜ ٥٘ص تٟٙب ٣ٕ٘

ؾدٜ ٘ج٥ٙهد ٚ   ٞب٢ خؿٓ دز ٢ٚ زؾىبز ٌسد٤د، ٕٞٝ ز٥ص زا تٕبْٝؾلف ػكجب٣٘ ؾد ٚ ٘ؿب٘

ٞهب٢ خؿه٥ٍٕٗ ٘ؿهدٖ، ثهبش اغهت ٚ اش       ثدا٘د زاٜ ثسا٢ ثسٌؿت ٚ زغ٥دٖ ثٝ ٕٞهبٖ ثهٛاة  

 خٛاٞد ثب اثساش ٘ىسدٖ خؿٓ ثٝ ثٛاة دغت ٤بثد.  ؾلف ٣ٔ

 ْتزدتار دٔفًا ي خشم مفاسد ٓتزرس. 9

٘مُ ؾدٜ وهٝ ائٕهٝ زا ثهب دٚ قهفت ضّهٓ ٚ ػّهٓ        ضد٤ث٣ اش أبْ زنب ٔٙبلتدز وتبة 

 (. 334، ـ4تب، جؾٟسزؾٛة، ث٣ )اثٗ«  إىَّالأئؤَّحٔلَوبءٌعلَٔوبءٌ....»فسٔب٤د: وٙد ٚ ٣ٔٔؼسف٣ ٣ٔ

وٙد، ثّىٝ ٔكبِص د٥٘ه٢ٛ د٤ٍهس٢   تٟٙب ثٝ داؾتٗ اخلال٣ ؾب٤ػتٝ وٕه ٣ٔ قفت ضّٓ ٘ٝ

ثلؿ٥د. زٚش٢ ٤ى٣ غًّٙت خٛد زا ثمب ٣ٔ ٥٘ص دزثسدازد. ثسا٢ ٔثبَ، اغىٙدز ثب ضّٓ خ٤ٛؽ،
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اش ؾٛزؾ٥بٖ زا ٌسفتٙد ٚ ٘صد اغىٙدز زٚزد٘د. ٢ٚ ثٝ زشاد٢ ٚ ػفٛ ٢ٚ دغهتٛز داد. ٤ىه٣ اش   

وؿتٓ. اغىٙدز ٌفت: زٖٛ خهب٢  ٘د٤ٕبٖ اش ؾدت غهت ٌفت: اٌس خب٢ تٛ ثٛدْ، اٚ زا ٣ٔ

 .(149ـ ،1375وؿٓ )غ٥بث٣ وسٔب٣٘، تٛ ٥٘ػتٓ، اٚ زا ٣ٕ٘

ثؼد اش قفت ػّٓ، اؾسف وٕبلات ٘فػب٣٘ اغت ٚ ػّهٓ ثهدٖٚ ضّهٓ زا     قفت ثسدثبز٢

 ز٤ٙد.  زٚ، ػّٓ ٚ ضّٓ ٕٞساٜ ٤ىد٤ٍس ٣ٔ (. اشا182ٗ٤تب، ـثٕس٢ ٥٘ػت )٘سال٣، ث٣

٤ى٣ اش اقَٛ ٤بد٥ٌس٢ ا٤ٗ اغت وٝ ثسا٢ اش ث٥ٗ ثسدٖ زفتبز ٘بًّٔٛة، ثٝ خب٢ تٙج٥ٝ زٖ 

(. ثٙبثسا٤ٗ، 220، ـ1388تم٤ٛت وسد )وس٣ٕ٤، تٛاٖ زفتبز ٔلبِن ٚ ٔغب٤س ثب زٖ زا زفتبز ٣ٔ

 ثسا٢ زٔٛشؼ ثب٤د ثٝ تم٤ٛت قفت ٔغب٤س خؿٓ، ٤ؼ٣ٙ ثسدثبز٢ پسداخت.

ثب٤د دا٘ػت وٝ ثسدثبز٢ ثستس اش فسٚخٛزدٖ خؿٓ اغت؛ ش٤سا دز فسٚخٛزدٖ خؿٓ ا٘ػبٖ 

ثٝ شضٕت خٛد زا ثٝ ضّٓ ٚاداز غبشد. زدٔه٣ شٔهب٣٘ ثهٝ فسٚخهٛزدٖ خؿهٓ ٥٘هبش دازد وهٝ        

 (.427، ـ4، ج1372ؾدٜ ثبؾد )وبؾب٣٘،   تطس٤هخؿٕؽ 

زٚغت وٝ قفت ضّٓ ٚ ثسدثبز٢ ٤ى٣ اش قفبت ائٕٝ ٔؼسف٣ ؾهدٜ اغهت؛ زساوهٝ     اشا٤ٗ

 خب٤ٍب٣ٞ ٚالا دازد.

 تٔمعىً تٍ اتصال. 11

ٞب٢ وٙتسَ دز غٝ ػّهٓ   ؾدٜ دز وٙتسَ خؿٓ پسداخت٥ٓ ٚ اش ؾ٥ٜٛ تب وٖٙٛ ثٝ زاٞىبزٞب٢ ازائٝ

ؾهٛد ٚ ػّهٓ    پسداش٤ٓ وٝ تٟٙب دز ٔٙبثغ د٣ٙ٤ ٤بفت ٔه٣  زاٞىبز٢ ٣ٔ ثطث وسد٤ٓ. دز ادأٝ ثٝ

 ؾٙبغ٣ دز ازائ١ ز٥ٙٗ زاٞىبز٢ ٘بتٛاٖ اغت. ا٤ٗ زٚؼ، اتكبَ ثهٝ ٔؼ٤ٛٙهت ٚ ازتجهبو     زٚاٖ

 ٥ٌهس٢  ؾٙبغبٖ اغلا٣ٔ ثب ثٟهسٜ  ؾٛد ٚ زٚاٖ ثب خبِك ٤ىتبغت وٝ تٟٙب دز ٔٙبثغ د٣ٙ٤ ٤بفت ٣ٔ

داز٘هد وهٝ ا٤هٗ     ؾٙبغبٖ غسث٣ زا ثٝ الساز ٚا٣ٔ اش٘د ٚ زٚاٖپسد اش ٔٙبثغ د٣ٙ٤ ثٝ ا٤ٗ ٔٛزد ٣ٔ 

ؾ٥ٜٛ ٔٙبغت اغت. دز ا٤ٙدب ٥٘ص ػّْٛ اغهلا٣ٔ ٚ د٤ٙه٣ ٌه٢ٛ غهجمت زا اش ٍٕٞهبٖ زثهٛدٜ       

 اغت. 
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 خشم َْاشٌٕاوگ ي علل کزدن تزطزف. 1.11

، 1372دزٔبٖ ٞس ٔسل ثب لًغ وسدٖ ز٤ؿٝ ٚ ثسيسف وسدٖ ػٛأُ زٖ ٥ٔػس اغت )وبؾب٣٘، 

ٔثهُ فلهس، وجهس، ػدهت،      -ؾٛد(. ثٙبثسا٤ٗ، ثب٤د ػٛا٣ّٔ زا وٝ غجت خؿٓ 418٣ٔ، ـ4ج

 ـ    اش خهٛد دٚز وهسد    -غسٚز، ِدبخت، ٔػلسٜ وسدٖ، دؾ٣ٕٙ، ضهت خهبٜ ٚ ٔمهبْ ٚ ضهس

ٞهب ثب٤هد ثهٝ ٔفبغهد زٟ٘هب ا٘د٤ؿه٥د ٚ        (. ثسا٢ دٚز ؾدٖ اش ا٤ٗ ضبِهت 178تب، ـ)٘سال٣، ث٣

 (.412، ـ1379)وبؾب٣٘، وٛؾ٥د ا٤ٗ ػٛأُ زا ثب ندٞب٢ زٖ اش ث٥ٗ ثسد 

تهٛاٖ ا٤هٗ   و٥ٙٓ تب زٚؾٗ ؾهٛد زٍٛ٘هٝ ٔه٣    دز ا٤ٙدب ثسا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ زٙد ٔٛزد اؾبزٜ ٣ٔ

 قفبت زا اش خٛد دٚز وسد.

يٕههغ ٚ زشٔٙههد٢ اش ػٛأههُ ثسا٥ٍ٘صا٘ٙههد٠ غهههت اغههت وههٝ    :ضههسـ اش ؾههدٖ دٚز

 (. أهبْ زنهب  249، ـ1387تٛاٖ اش خؿٓ دٚز ؾهد )ؾهجس،   ثب لٙبػت ٣ٔ قٛزت، دزا٤ٗ

 التَّعٓجُّذِ ٍٓ هٓئًََُِٔالِبسٕتِكْثَبسِ  طَشْحِ ٍٓ الْمَذٕسِ عِضِّ ٍٓ الٌَّفْسِ صِ٘ٓبًَِٔ إِلىَ تَجوٕٓعٔ الْمٌََبعُٓٔ»دزثبز٠ لٙبػت فسٔٛد: 

 عٓييْ ٗٓتٌََيضَُّٔ كَشِٗنٌ ؤٍَٕ خِشَِٓ الْأ ؤَجٕشَ ٗٔشِٗذٔ  هٔتَعلِّٓلٌ إِهَّب:سٓجٔلَبىِ إِلَّب الْمٌََبعِٓٔ طَشِٗكَ ٗٓسلُٕكٔ لَب ٍٓ الذًُّْ٘ٓب  لِإَّٕلِ

ٖ    ؛ لٙبػت ٔب١٤ خ٤ٛؿتٗالٌَّبسِ لِئَبمِ خهٛا٣ٞ ٚ   داز٢ ٚ ازخٕٙد٢ ٚ زغهٛد٣ٌ اش شضٕهت فهصٚ

ٝ  ثٙد٣ٌ دز ثساثس د٥٘بپسغتبٖ اغت. زاٜ لٙبػت زا خص دٚ وع ٘پ٥ٕب٤د: ٤هب ػجهبدت   ا٢ وهٝ   پ٥ؿه

   ٝ )ضّهٛا٣٘،  « دٚز٢ وٙهد  خٛاٞبٖ پبداؼ زخست اغت؛ ٤ب ثصزٌٛاز٢ وهٝ اش ٔسدٔهبٖ فسٚٔب٤ه

(. ٚلتهه٣ فههسد اش ٔههسدْ تٛلههغ داؾههتٝ ثبؾههد ٚ تههٛلؼؽ ثههسزٚزدٜ ٘ؿههٛد،   128ق، ـ1408

 (. 76، ـ1363وٙد )دغتغ٥ت، ؾٛد ٚ ثغم ٚ و٥ٙٝ پ٥دا ٣ٔقٛزت خؿ٥ٍٕٗ ٣ٔ دزا٤ٗ

وجس ضبِت٣ اغت وٝ زد٣ٔ خهٛد زا ثهبلاتس اش د٤ٍهس٢ ثج٥ٙهد ٚ نهد زٖ       :وجس اش ؾدٖ دٚز

تٛانغ ا٤ٗ اغت وٝ ثب ٔهسدْ  »(. أبْ ٞؿتٓ فسٔٛد: 221-216تب، ـتٛانغ اغت )٘سال٣، ث٣

 (.710، ـ2، ج1388)و٣ٙ٥ّ، « يٛز٢ زفتبز و٣ٙ وٝ دٚغت داز٢ ثب تٛ زفتبز ؾٛد

ؾهٛد وهٝ فهسد    ٤ٌٛٙد: خؿٓ دز ٘ت٥د١ ٔٛلؼ٥ت ٘بخٛؾب٤ٙد٢ ا٤دهبد ٔه٣  ؾٙبغبٖ ٣ٔ زٚاٖ

د٥ٞٓ، ضهع ٌٙهبٜ   ٣ ا٘دبْ ٣ٔد٤ٍس٢ پد٤د زٚزدٜ اغت؛ ش٤سا ٍٞٙب٣ٔ وٝ خٛدٔبٖ وبز اؾتجبٞ
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(. ثٙهبثسا٤ٗ، اٌهس ٍٕٞهبٖ    60، ـ2، ج1383ز٤د، ٘هٝ خؿهٓ )اتى٥ٙػهٖٛ،    دز ٔب ثٝ ٚخٛد ٣ٔ

غلٗ أبْ زا دزثبز٠ زفتبز ٔتٛانؼب٘ٝ غسِٛض١ ش٘د٣ٌ خه٤ٛؽ لهساز دٞٙهد، ٘هبزاضت٣ په٥ؽ      

 ٥ٌس٘د.ٞب٢ خؿٓ لساز ٣ٔز٤د ٚ افساد وٕتس دز ٔٛلؼ٥ت٣ٕ٘

ٔٛازد ثسا٥ٍ٘صا٘ٙد٠ خؿٓ اغت وٝ اٌس زد٣ٔ ثدا٘د قبضت ضت ٔبَ اش  :ٔبَ ضت ٘داؾتٗ

ؾٛد ٚ ززأؽ ا٤ٗ ٔبَ، خداٚ٘د اغت، ثسا٢ ثٝ دغت زٚزدٖ زٖ ثٝ شٚز ٚ خؿٓ ٔتٛغُ ٣ٕ٘

 ش٘د.خٛد زا ثسٞٓ ٣ٕ٘

 ٍ للشّسيَل ٍ خوسِ للَِّ فإىّ ء شٖ هي غٌوتن ؤًّوب اعلوَا ٍ»دز اضبد٤ث زن٢ٛ زٔدٜ اغت: 

ِ اهتٌبًب ثزلك علٌ٘ب فتطَّل  اٙٗٔ آخش إلى المشثى لزٕ  ٍ للٌّفيَس الوبليك كيبى إر سحوئ  ٍ هٌي

 لا هجبصا هبلكَى إًّْن ٍ عَاسٕ  الٌّبس ؤٗذٕ فٖ هب كبى ٍ الحم٘مّٖ  الولك الأش٘بء  سبئش ٍ الأهَال

خداٚ٘د ٔبِه ضم٥مه٣ ٔسدٔهبٖ ٚ أهٛاَ ٚ     ؛... غٌ٘ؤ حم٘مٔ فَْ الٌّبس ؤفبدُ هب كلّ ٍ لِ؛ حم٘مٔ

، 1386)ضى٣ٕ٥ ٚ ٕٞىهبزاٖ،  « ز٥صٞبغت ٚ ز٘سٝ دز دغت ٔسدْ اغت، ػبز٤ت اغتد٤ٍس 

تٛا٘هد  (. دز ٟ٘ب٤ت زد٣ٔ ثب ؾٙبخت ند ٞس قفت ٚ غؼ٣ دز تطكه٥ُ زٖ، ٔه٣  88، ـ3ج

 خٛد زا اش قفبت زذ٤ّٝ دٚز وٙد. 

 ْزٕگ جٍٕوت

 ٚ فهسد  ٣ش٘دٌ دز ٢اٌػتسدٜ ٢بٔدٞب٥پ ٚ زثبز ٚ ٞبغتا٘ػبٖ تٕبْ ٥ٗث غ٤ؾب ٢أس خؿٓ، -

. بفت٤ خؿٛ٘ت دز تٛا٣ٖٔ زا ٞب٣٘بثػبٔب٘ ٚ ٤ٓخسا اش ٢بز٥ثػ ١ؿ٤ز زٚ،ٗ ٤اشا ٚ دازد خبٔؼٝ

. زٚد ٣ٔ ؾٕبز ثٝ ٣إِّّٗ ٥ث ٣ػّٕ وٝ اغت ٣ش٘دٌ ١دٍٞب٘ ٢ٞب ٟٔبزت اش ٣ى٤ خؿٓ، وٙتسَ

 .اغت غٛدٔٙد ص٥٘ غلأت ٢ثسا ٚ وٙد٣ٔ وٕه ٣دٚغت ٚ ٔطجت خّت ثٝ ٘ؿدٖ ٣ػكج

دٞد ا٤هٗ اضبد٤هث پهع اش     ؾٙبغبٖ ٘ؿبٖ ٣ٔ ثب زٚاٖ أبْ زنبٔٛاش١٘ زاٞىبزٞب٢  -

تبش٣ٌ ثٝ ٘تب٤د٣ زغ٥دٜ وهٝ   ٞب ٞٙٛش خد٤د، ػ٣ّٕ ٚ وبزثسد٢ ٞػتٙد؛ ش٤سا ػّٓ أسٚش ثٝ لسٖ

 ٞب پ٥ؽ زٖ زا ث٥بٖ داؾتٝ اغت. لسٖ أبْ زنب
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ثب ازائ١ زاٞىبزٞب٢ دل٥ك ٚ ػ٣ّٕ ٚ ثٝ وبز٥ٌس٢ زٟ٘ب دز ش٘د٣ٌ خهٛد،   أبْ زنب -

ٞب ٞٙهٛش   تٛا٘د دز ٔمبْ ا٢ٍِٛ ؾب٤ػت١ أسٚش٢ ثٝ ٔسدْ ٔؼسف٣ ؾٛد. ا٤ٗ ػّْٛ پع اش لسٖ ٣ٔ

ٝ    ؾٙبغبٖ ثٝ خد٤د ٚ زاٞجسد٢ اغت؛ زساوٝ زٚاٖ ا٘هد ٚ ا٤هٗ    تبش٣ٌ ثٝ ا٤ٗ ػّهْٛ دغهت ٤بفته

 وٙٙد. ٞب زا ٔؼسف٣ ٣ٔ ؾ٥ٜٛ

ٖ  دز وٙتسَ خؿٓ، ثس ؾ٥ٜٛ زاٞىبزٞب٢ أبْ زنب - ؾٙبغهبٖ ثستهس٢ دازد؛    ٞهب٢ زٚا

 د٣ّ٥ِ ثس فهُ ا٤ؿبٖ اغت. ش٤سا پ٥ؿٍبْ ثٛدٖ أبْ

تبش٣ٌ ثٝ زٟ٘ب  ؾٙبغبٖ ثٝ دز ازائ١ زاٞىبزٞب٣٤ وٝ زٚاٖ افصٖٚ ثس پ٥ؿ٣ داؾتٗ أبْ -

ػٙٛاٖ دغتب٤ٚص٢ د٣ٙ٤ ٚ ٔب٤ه١ ززأهؽ ثؿهس ٔؼسفه٣      ا٘د، ضهست، ٔؼ٤ٛٙت زا ثٝ دغت ٤بفتٝ

ؾهٛد ٚ   دز ٔٙبثغ د٣ٙ٤ ٤بفت ٔه٣ وٙد وٝ ا٤ٗ زاٞىبز ٟٔٓ ػ٣ّٕ وٝ ٔٛزد تأ٥٤د اغت، تٟٙب  ٣ٔ

 ٢ٌٛ غجمت زا اش ٍٕٞبٖ زثٛدٜ اغت. دز ا٤ٗ ؾ٥ٜٛ ٥٘ص ثبٔٗ اِطدح
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 ٘ب. ، لٓ: ث٣٣اغلأ اخلاق(، 1363دغتغ٥ت، ػجداِطػ٥ٗ ) .4

 ، لٓ: دازاِىتت الاغلا٣ٔ.ت٥اِج اُٞ اخلاقْ(، 2008قدز، ٔطٕدٟٔد٢ ) .5

 خب: خب٤ٚداٖ ػ٣ّٕ. ، ث٢٣٘بقس اخلاق(، 1346) يٛغ٣، ٘ك٥ساِد٤ٗ .6

 ، تسخٕٝ ٔطٕدزنب خجبزاٖ، زبح غ٥صدٞٓ، لٓ: ٞدست.الاخلاق(، 1378ؾجس، ػجدالله ) .7

، لهٓ:  2، تسخٕٝ ٥ًِهن ٚ غهؼ٥د زاؾهد٢، ج   ٣وبف اقَٛ(، 1388و٣ٙ٥ّ، ٔطٕد ثٗ ٤ؼمٛة ) .8

 ٘ؿس اخٛد.

 ، لٓ: ا٘تؿبزات ا٘د٤ؿٝ ٞبد٢. 2شادٜ، ج ، تسخٕٝ قبدق ضػ٣ٗأٔبِ(، 1388ؾ٥خ يٛغ٣ ) .9

 ، لٓ: پطٚٞؿٍبٜ ضٛشٜ ٚ دا٘ؿٍبٜ.دب٥ٖٞ ٚ صؼ٥اٍ٘(، 1391ؾدبػ٣، ٔطٕدقبدق ) .10

، تسخٕٝ ضٕصٜ ٌٙده٣ ٚ ػّه٣ پ٥ىهب٣٘،    دب٥ٖٞ ٚ صؼ٥اٍ٘(، 1384ٔٛو٣ّ٥، زِىع ٚ دا٘تصز ) .11

 تٟساٖ: ٘ؿس غبٚالاٖ.  

 ، ث٥سٚت: داز إض٥ب  اِتسا، اِؼسث74.٣ٚ  71، جثطبزالا٘ٛازق(، 1403ٔدّػ٣، ٔطٕدثبلس ) .12

 .ٔدزغ١ٗ٥ خبٔؼلٓ:  ، زبح دْٚ،اِسغَٛ زَ ػٗ اِؼمَٛ تطنق(، 1404ؾؼجٝ ) اِطسا٣٘، اثٗ .13

َ  تطن(، 1373ؾؼجٝ ) اِطسا٣٘، اثٗ .14 ٗ  اِؼمهٛ َ  زَ ػه اوجهس   ا٢ ٚ ػّه٣ ، تسخٕه١ وٕهسٜ  اِسغهٛ

 غفبز٢، زبح پٙدٓ، تٟساٖ: وتبثس٣.  

غفسا٘ه٣،  ، تكط٥ص ٚتطم٥ك ػجهدالله  ك٤اِطمب ١تسخٕ(، 1387ف٥م وبؾب٣٘، ٔلأطٕدضػ٥ٗ ) .15
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، ٔؿٟد: إِؤتٕس اِؼب٣ِٕ اِسنب فمٝق(، 1406ٔؤغػ١ زَ اِج٥ت ػ٥ّٟٓ اِػلاْ لإض٥ب  اِتسا، ) .47
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